
КАЛОРИЙНОСТЬ ГОТОВЫХ БЛЮД

Наименование блюда Сост ав Основной способ 
приг от овления ВЕС,  Г Ж ( г ) Б ( г ) У ( г ) Кк ал Ж ( г ) Б ( г ) У ( г ) Кк ал 

Бруск ет т а с рост бифом,   рук олой и 
т рюфельным соусом

Чиабат т а ( Вода,   мук а пшеничная,   соль,  оливк овое масло)  рост биф 
( пик анья,   соль,  перец черный,    масло раст ит ельное)  т рюфельный 
соус ( г орчица дижонск ая,  соевый соус,   масло раст ит ельное,    масло 
к унжут ное,   масло т рюфельное,  жаренные шампиньоны,    сахар)  рук ола,    
маринованный лук ( Лук ,   ук сус винный к рсный,  сахар,  соль,   вода)  
к рем чиз  с  ук ропом ( сливк и,   смет ана,  сыр к ремет т а,   ук роп)

жарк а 120 5, 3 3, 8 21, 1 147, 5 6, 4 4, 5 25, 3 177, 0

Бруск ет т а с лососем 

Чиабат т а ( Вода,   мук а пшеничная,   соль,  оливк овое масло)  к рем чиз  с  
ук ропом ( сливк и,   смет ана,  сыр к ремет т а,   ук роп) Лосось 
слабосоленный ( лосось,  соль,  сахар специи,   ук роп,   цедра лимон,  
апельсин) рук ола,   з еленое масло ( масло раст ит ельное,   з елень)

жарк а 120 8, 7 6, 6 16, 5 170, 4 10, 4 7, 9 19, 8 204, 5

Бит ые ог урцы к унжут ом и рисовыми 
чипсами 

ог урцы бит ые( ог урцы,   свежие,    чили перец,   чеснок ,   к инз а,   
соевый соус ук сус ст оловый,   сахар,   к унжут ,   мисо паст а,   соус 
к имчи) Рисовые чипсы ( вода,   т апиок а,   соль,   водоросли нори ) перец 
чили,   к инз а 

нарез ание 75 12, 5 9, 0 11, 2 192, 7 9, 4 6, 7 8, 4 144, 5

Чиабат т а с лососем,   печеным 
перцем и водорослями чук а 

Чиабат т а ( Вода,   мук а пшеничная,   соль,  оливк овое масло) Соус из  
печеных перцев ( Майонез ,   ромеск о - к олбаск и пеперони,   т омат ы сс,   
масло раст ит ельное,   к инз а,   ик ра т обик о,   лимонный фреш,   соус 
шрирача) печеный перец,   Лосось свежий,   масло раст ит ельное,   
водоросли чук а,   ик ра т обик о,   соль 

нарез ание 95 15, 3 5, 8 15, 7 223, 7 14, 5 5, 5 14, 9 212, 5

Чиабат т а с т унцом к имчи 

Чиабат т а ( Вода,   мук а пшеничная,   соль,  оливк овое масло) Соус  
майонез  свит  чили( майонез ,  свит  чили,   сок  лимона,  к унжут ное масло)  
Тунец свежий,   соус к имчи,   соевый соус,   к унжут ное масло,   т омат ы 
к онк осе,   бобы эдамаме,  к унжут  жаренный,   соус рыбный 

нарез ание 100 7, 7 3, 8 17, 4 154, 5 7, 7 3, 8 17, 4 154, 5

Бриошь с с  пашт ет ом,   вишневым 
соусом и орехом пек ан 

 Карт офельный хлеб -  бриошь( яйцо к уриное,   соль,  сахар,  молок о,  
сливочное масло,   к арт офель печеный,   дрожжи) пашт ет  из  к уриной 
печени( печень к уриная,  филе к уриное т имьян,  соль,  сливк и,   
сельдерей ст ебель,  масло сливочное,   лук  репчат ый,    вино белое,  
свек ольный сок  ) Вишневый соус ( Сок  вишневый,  вишня св. м,   соль,  
ук сус винный к расный,   сливчное масло) Орех пек ан,   мик роз елень 

нарез ание 80 15, 3 5, 8 15, 7 223, 7 12, 2 4, 6 12, 5 179, 0

Гуак омоле у ст ола с чипсами начос Авок адо,   фреш лайма,  лук  репчат ый,  к инз а,   т абаск о,   соль,   
помидоры к онк осе,   соус рыбный,   чипсы начос ( к ук уруз ные) нарез ание 180 10, 0 2, 0 8, 0 130, 0 18, 0 3, 6 14, 4 234, 0

Сырные к рылья с начос и халапеньо 

Крылья к уриные,   Кук уруз ный к рахмал,   маринад ( т омат ный сок ,   соус 
ворчест ер,   т абаск о,   чеснок ,   лимонный фреш,  соль,  сахар,   черный 
молот ый перец) сырная вак цина ( молок о,   сыр плавленный) Чипсы начос,   
маринованный перец халапеньо,   з еленый лук ,   хлопья роз овог о перца,   
лайм,  жаренный бек он,   сыр чеддер,   сыр пармез ан 

жарк а 330 12, 4 8, 7 22, 4 235, 7 40, 8 28, 7 74, 0 777, 9

Крылья в лаймовом чили,  к унжут ом и 
хруст ящими нит ями к ат аифи 

Крылья к уриные,  Кук уруз ный к рахмал,  маринад ( т омат ный сок ,  соус 
ворчест ер,  т абаск о,  чеснок ,  лимонный фреш, соль, сахар,  черный 
молот ый перец ) лаймовый г лейз  ( соус свит  чили,  фреш лайм,  цедра 
лайма,  паст а т ом к ха,  вода,  мед,  к унжут ное масло  ) Жаренный к унжут ,  
к ат аифи фри,  лайм,  з еленый лук  

жарк а 300 11, 2 12, 3 10, 7 196, 5 33, 6 36, 9 32, 1 589, 5

Крылья bbq с лук ом фри 
Крылья к уриные,   Кук уруз ный к рахмал,   маринад ( т омат ный сок ,   соус 
ворчест ер,   т абаск о,   чеснок ,   лимонный фреш,  соль,  сахар,   черный 
молот ый перец) Соус барбек ю,   лук  фри,   роз марин,   фист ашк и,   лайм 

жарк а 305 4, 0 3, 8 5, 5 73, 5 12, 3 11, 6 16, 8 224, 3

Тарт ар из  г овядины с бак лажановым 
муссом и хруст ящей чиабат т ой 

Говядина пик анья-  верхняя част ь бедра к рест ец ( филе) ,    з аправк а на 
т арт ар ( к уриный желт ок ,   к аперсы,  г орчица,   лук  шалот ,   к ет чуп 
хайнс,  масло раст ит ельное,   черный молот ый перец,  пет рушк а,  
т абаск о,   ворчест ер) яйцо перепелиное,    мусс из  печеног о,   
бак лажана ( печеный бак лажан,  раст ит ельное масло,  к уриный желт ок ,   
дижонск ая г орчица,  соль)  .  попк орн из  г речк и,    рук ола,   Чиабат т а 
( Вода,   мук а пшеничная,   соль,  оливк овое масло)

нарез ание 155 3, 7 3, 5 13, 6 101, 2 5, 7 5, 5 21, 0 156, 8

В 100г .  блюда В 1 порции блюда
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Хлебная к орз ина с т опинг ами 

Бородинск ий хлеб ( Мук а ржананя,   мук а пшеничная,  соль,  вода,  
дрожжи,   мед,  к оринандр) Чиабат т а ( Мук а,  вода,  соль,  соливк овое 
масло,   дрожжи)  Карт офельный хлеб -  бриошь( яйцо к уриное,   соль,  
сахар,  молок о,  сливочное масло,   к арт офель печеный,   дрожжи)  пашт ет  
из  к уриной печени( печень к уриная,  филе к уриное т имьян,  соль,  
сливк и,   сельдерей ст ебель,  масло сливочное,   лук  репчат ый,    вино 
белое,  свек ольный сок  )  с  к арамелиз ированным лук ом( лук  репчат ый,   
сахар,  вино к расное)  баз илик овый к рем чиз  ( сыр к еремет т о,   баз илик ,  
чеснок ,  к едровый орех,  масло раст ит ельное,  масло оливк овое,   сыр 
пармез ан)  Кедровый орех,  вит елло т онат о ( Майонез ,  г орбуша 
к онсервированная,   перец чили,  масло раст ит ельное,   лук  
шалот ) маринованный лук  (  Лук ,   ук сус винный к рсный,  сахар,  соль,   
вода)

нарез ание 250 1, 3 6, 9 40, 9 202, 9 3, 3 17, 3 102, 3 507, 3

Карт офель фри с т рюфельно- г рибным 
соусом и сыром пармез ан 

Карт офель фри,   т рюфельно- г рибной ( шампиньоны,   сливк и 33%,  сыр 
к ремет т о,   лук  репчат ый,   чеснок ,   масло раст ит ельное,   молок о) Сыр 
пармез ан 

жарк а во фрит юре 190 14, 9 5, 7 25, 3 258, 5 28, 4 10, 9 48, 1 491, 1

Карт офель блю чиз  с  прянной г рушей 

Карт офель фри,   соус блю чиз  ( сливк и,   молок о,   сыр дор блю,   мук а 
пшеничная,   масло сливочное) ,  сыр дор блю,   г руша в сиропе( г руша,  
сахар,  вода,  специи - к орица,  бадьян)  сыр дор блю,   жаренные 
фист ашк и 

жарк а во фрит юре 190 0, 1 1, 5 27, 1 115, 2 0, 2 2, 8 51, 5 218, 9

Хруст ящие к ревет к и к ат аифи в соусе 
манг о айоли 

Кревет к и 16/ 20,   мук а пшеничная,   яйцо к уриное,  т ест о к ат аифи,   
Ссоль,  перец черный,   Соус манг о айоли ( Пюре манг о,   майонез ,  фреш 
лимона,   шрирача ( перцовый соус) Соль) Ик ра т обик о к расная,   
мик роз елень,   к унжут  жаренный 

жарк а во фрит юре 90 5, 6 3, 5 21, 9 151, 9 5, 0 3, 1 19, 7 136, 7

Бат ат  фри с пармез аном и соусом 
чипот ле 

Бат ат  св/ м,   соус чипот ле ( Майонез ,  перец чипот ле - к опченый к расный 
перец халапеньо,  ворчест ер,   к ет чуп хайнс,   паприк а к опченая,   
перец к аенск ий) Сыр пармез ан,   соль

жарк а во фрит юре 160 12, 0 5, 9 13, 6 186, 0 19, 2 9, 4 21, 8 297, 6

Ост рый к арт офель с сыром и 
халапеньо 

Карт офель фри,   соус ост рый ( соус шрирача,   мед,   
майонез ) маринорванный перец  халапеньо,   сыр чеддар жарк а во фрит юре 220 12, 1 8, 1 30, 8 263, 8 26, 5 17, 7 67, 7 580, 3

Сыр чеддер фри с соусом медовая 
шрирача

Сыр чеддар,   мук а,   яйцо к уриное,  сухари панировочные,   соус 
медовый шрирача ( соус шрирача,  мед,   майонез ,  к инз а,   Сладк ий чили) жарк а во фрит юре 100 11, 6 17, 4 13, 5 227, 6 11, 6 17, 4 13, 5 227, 6

Куриный пашт ет  с  вишней,   орехом 
пек ан и хруст ящей чиабат т ой 

Пашт ет  ( печень к уриная,  филе к уриное т имьян,  соль,  сливк и,   
сельдерей ст ебель,  масло сливочное,   лук  репчат ый,    вино белое,  
свек ольный сок  )  Чиабат т а ( Мук а пшеничная,  вода,  соль,  оливк овое 
масло,   дрожжи) Вишневый соус ( Сок  вишневый,  вишня св. м,   соль,  
ук сус винный к расный,   сливчное масло) Орех пек ан 

т омление 210 3, 3 5, 2 4, 9 70, 4 7, 0 11, 0 10, 2 147, 8

Сырная т арелк а с медом 

Сыр дор блю,   пармез ан,   бри,   маасдам,   мед,   сез онный фрук т  
/ яг оды,   дрисини ( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  соль,  
сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал 
к ук уруз ный) Мед цвет очный,   г рецк ий орех

нарез ание 190 18, 0 14, 4 24, 0 315, 7 34, 2 27, 4 45, 7 599, 9

Салат ы 

Хруст ящий салат  к ейл  с  з еленым 
яблок ом,   арбуз ной редьк ой,  свежим 
щавелем и жаренным фундук ом 

Кейл ( салат - к апуст а) салат  айсберг ,   щавель,   арбуз ная редьк а,   
з еленое яблок о,   фундук  жаренный,   попк орн к еноа,   Кунжут ное масло,   
к унжут ный соус ( Кунжут ,   масло раст ит ельное,   ук сус рисовый,   
сахар,   соль,   соевый)

нарез ание 270 17, 7 8, 4 7, 6 223, 6 47, 8 22, 7 20, 6 603, 7

Салат  с т унцом и соусом вит елло 
т онат о 

Тунец свежий,   к унжут  черный/ белый,   Соус вит елло ( Тунец су- вид,  
майонез ,  анчоусы в масле,   к аперсы,   оливк овое масло,   лук  шалот ,   
перец чили свежий,   черный молот ый перец,   сливк и 33%) салат  рамано,   
лоло россо,   к арт офель печеный,   к аперсы,   бобы эдамаме,   помидоры 
черри,   масло оливк овое,   яйцо к уриное,   соевый соус,   оливк и 
( к аламат а / ночарелла) мик роз елень 

нарез ание 280 7, 3 7, 7 8, 2 128, 8 20, 3 21, 4 23, 0 360, 6

Цез арь с к ревет к ами к ат аифи 

Салат  айсберг ,   салат  лолло россо, ,   т омат ы вяленные,   Кревет к и 
к ат аифи ( Кревет к и 16/ 20,   мук а пшеничная,   яйцо к уриное,   т ест о 
к ат аифи) масло раст ит ельное,   яйцо к уриное ( в смят к у)  сыр пармез ан,   
соус цез арь  ( Желт ок ,   г орчица дижонск ая,  чеснок ,   ук сус винный,   
перец черный молот ый,  соус т обаск о,  соевый соус,   соль,  масло 
раст ит ельное,  к аперсы,   вода,   анчоусы,   соль) поп к рон из  к еноа 

нарез ание 240 5, 2 6, 9 5, 1 94, 4 12, 4 16, 5 12, 2 226, 4

Пок е с опаленным лососем 

Лосось свежий,   унаг и майо ( Майонез ,   унаг и,   шрирача,   фреш 
лимона) авок адо,   ог урцы свежие,   боба эдамаме,   водоросли чук а,   
лук  фри,   рис для пок е ( рис от варной,   мерин,   мицук ан,   соевый 
соус,   апельсиновые к орк и,   ст ружк а т унца,   водоросли к омбу) з еленый 
лук ,   ик ра т обик о к расная,  нори водоросли  

нарез ание 270 8, 5 8, 5 28, 5 224, 9 23, 1 23, 0 77, 0 607, 2
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Пок е с т унцом и бит ыми ог урцами 

Тунец свежий,   к унжут  белый,   авок адо,   водоросли чук а,   редис 
свежий,   ог урцы бит ые( ог урцы,   свежие,    чили перец,   чеснок ,   
к инз а,   соевый соус ук сус ст оловый,   сахар,   к унжут ,   мисо паст а,   
соус к имчи) ,  Бобы эдамаме,   унаг и майо ( Майонез ,   унаг и,   шрирача,   
фреш лимона) водоросли нори,   ик ра т обик о к расная,   лул з еленый,   
лук  фри,  рис для пок е ( рис от варной,   мерин,   мицук ан,   соевый 
соус,   апельсиновые цедра,   лимонная цедра,   ст ружк а т унца,   
водоросли к омбу)  

нарез ание 300 8, 5 8, 5 28, 5 224, 9 25, 6 25, 5 85, 5 674, 7

Салат  с хруст ящим бак лажаном 
Бак лажан,   к рахмал к ук уруз ный,   соль,   т омат ы роз овые,   сыр фет а,   
соус свит  чили ( свит  чили,   лимонный фреш,   соевый соус,  к унжут ное 
масло) к инз а,   к унжут  жаренный 

нарез ание 270 4, 0 2, 6 6, 9 73, 5 10, 7 7, 0 18, 5 198, 5

Цез арь с к урицей 

Салат  айсберг ,   салат  лолло россо, ,   т омат ы вяленные,   филе к уриное 
( су- вид)  масло раст ит ельное,   яйцо к уриное ( в смят к у)  сыр пармез ан,   
соус цез арь  ( Желт ок ,   г орчица дижонск ая,  чеснок ,   ук сус винный,   
перец черный молот ый,  соус т обаск о,  соевый соус,   соль,  масло 
раст ит ельное,  к аперсы,   вода,   анчоусы,   соль) поп к рон из  к еноа 

нарез ание 250 15, 4 8, 8 18, 9 249, 2 38, 5 22, 1 47, 1 623, 1

Салат  с к альмаром г риль и романо с 
т айск ом соусе на основе з еленог о 
чили 

Мик с салат ( рамейн,  шпинат ,  лолло россо,   рук ола) ,    к альмар филе,   
раст ит ельное масло,   яйцо к уриное ( пашот ) ,    редис,   помидоры 
роз овые,   к абачк и свежие,    соус з еленый чили ( Кинз а,   соус сладк ий 
чили,   сок  лайма,  перец чили  ( мирин,   мицук ан,  соевый соус,   
лимоны,   водоросли к омбу,  сружк а т унца,  цедра лимона,  цедра 
апельсина) масло з еленое  

нарез ание 200 7, 9 6, 7 17, 9 168, 9 15, 7 13, 4 35, 7 337, 9

Салат  с рост бифом,   свежими 
овощами и т рюфельным соусом 

Рост биф( пик анья,   соль,  перец черный,    масло раст ит ельное)  
т рюфельный соус ( г орчица дижонск ая,  соевый соус,   масло 
раст ит ельное,    масло к унжут ное,   масло т рюфельное  шампиньоны 
жареные,   сахар) бобы эдамаме,   перец болг арск ий,   морк овь,   мик с-  
салат а ( рамано,  шпинат ,  лолло россо,   рук ола) брок к оли,  мик рог рин,  
чили арахис 

нарез ание 150 7, 0 7, 5 10, 0 132, 9 10, 5 11, 3 15, 0 199, 4

Супы

Томат ный суп с моцареллой 

Томат ный суп ( Томат ы в сосвст евнном сок у,   морк овь,   лук  репчат ый,  
чеснок ,   ст ебель сельдерея,  оливк овое масло,   раст ит ельное масло,   
соль,  сахар,   пернц черный свеже молот ый,   баз лик  з еленый,  
вода) Моцарелла,   оливк овое масло,   баз илик  свежий,   баг ет  ( мук а,  
вода,  соль,  дрожжи)   

варк а 250 2, 1 2, 7 9, 3 66, 6 5, 2 6, 7 23, 3 166, 6

Томат ный суп с морепродук т ами 

Томат ный суп ( Томат ы в собст венном сок у,  морк овь,  лук  
репчат ый, чеснок ,  ст ебель сельдерея,  оливк овое масло,  раст ит ельное 
масло,  соль, сахар,  перец черный свежемолот ый,  баз лик  з еленый, вода) ,  
оливк овое масло,  чеснок ,   баг ет  ( мук а,  вода,  соль,  дрожжи )   
Кальмар т ушк а / щупальца,  т реск а,  к ревет к и 

варк а 360 1, 1 5, 6 9, 3 70, 0 3, 96 20, 16 33, 48 252, 0

Суп чеддер с бек оном и хруст ящей 
бриошью 

Сырный суп ( лук ,   морк овь,  чеснок ,   к арт офель свежий,   плавленный 
сыр,  бульон к уриный,   сливочное масло,   раст ит ельное,   сыр хохланд,   
соль) масло чипот ле( перец чипот ле,  раст ит ельное масло) бек он,   
Карт офельный хлеб -  бриошь( яйцо к уриное,   соль,  сахар,  молок о,  
сливочное масло,   к арт офель печеный,   дрожжи) масло для г риля 
( сливочное масло,   прец чили,  т имьян,  роз марин,   соль,  чеснок )

варк а 300 14, 3 14, 2 12, 2 234, 4 43, 0 42, 6 36, 5 703, 1

Том к ха на к ок осовом молок е с 
цыпленк ом 

Бульон т ом ям ( Имбирь,   лук  репчат ый,   чеснок ,   лемонг расс,   
оливк овое масло,   паст а т ом ям,  паст а т ом к ха ( обе паст ы имеют  
т ак ой же сост ав продук т ов к ак  и в бульон супа  + г аланг ал) к инз а,  
бульон к уриный,   к ок осовое молок о,  к афир лайм,   сок  лайма,   перец 
чили,   фиш соус) Лемонг расс,   к аффир лайм,  шампиньоны,   помидор 
черри к онк осе,   филе к уриное,   рис жасмин ( на пару)

варк а 330 6, 9 13, 4 27, 0 223, 2 22, 6 44, 1 89, 2 736, 6

Бург еры  

Vega Bur ger  

Булочк а с к унжут ом бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  
соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал 
к ук уруз ный)  к рем чиз  с  пест о ( т ворожный сыр,   смет нана,   сливк и,   
пет рушк а,   к едровый орех,  оливк овое масло,   чеснок ,   сыр пармез ан)  -  
лист  салат а айсберг ,   свежие т омат ы,   маринованые ог урцы,    
Бак лажан- к абачок  (  в з ависимост и от  сез она) ,   шампиньоны,   печеный 
болг арск ий перец,   репчат ый к расный лук  

жарк а 240 7, 2 4, 9 13, 6 138, 4 17, 2 11, 7 32, 7 332, 2

Chi cken Bur ger  

Булочк а  с  к унжут ом- бриошьм( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  
соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал 
к уриный)  соус к арри ( майонез ,  мёд,  специя к арри)  лист  салат а 
айсберг ,   свежие т омат ы,   маринованые ог урцы,   к расный репчат ый 
лук ,    к уриная г рудк а и бек он,   сыр чеддер

жарк а 260 6, 9 9, 8 30, 3 222, 6 18, 0 25, 4 78, 7 578, 8
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Geor gi an l amb bur ger

Булочк а с к унжут ом -  бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  
соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал 
к ук уруз ный) т омат ный соус ( Томат ная паст а,   чеснок ,  к инз а,  пет рушк а,   
сахар,   соль)  перец печеный,   сыр сулуг ни,   к от лет а ( г овядина,  
яг ненок ,   жаренный лук ,   перец черный молот ый) лист  салат а айсберг ,   
ог урец маринованный,   помидор свежий,   Лук  к расный,   к инз а 

жарк а 280 13, 3 10, 1 16, 9 227, 6 37, 1 28, 4 47, 4 637, 1

Br i e Bur ger  

Булочк а с к унжут ом -  бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  
соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал 
к ук уруз ный)  т рюфельный майонез ( майонез ,  т рюфельная паст а,   
т рюфельное масло)  лист  салат а айсберг ,   к арамелиз ированый лук ( лук  
репчат ый,  вино к расное,  сахар) сыр бри,   свежие т омат ы,  слабосоленые 
ог урцы( ог урцы,  вода,  соль,  чеснок ,  ук роп,  перец черный молот ый,   
ларовый лист )  к от лет а из  мраморной г овядины,  т рюфельное масло 

жарк а 300 14, 0 7, 5 12, 1 204, 4 42, 0 22, 6 36, 3 613, 3

Fi t ness Bur ger  
салат  айсберг ,   филе к уриное,   йог урт овая з аправк а ( йог урт ,   
г орчица з ерновая,  мед,  масло раст ит ельное) печеный перец в масле,   
печеная свек ла,   к расный лук ,    сыр фет а

жарк а 270 9, 1 13, 1 17, 2 203, 0 24, 5 35, 4 46, 4 548, 1

Mexi can Bur ger

 Булочк а  с  к унжут ом - бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное 
масло,  соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   
к рахмал к ук уруз ный)  соус мек сик анск ая сальса( Сальса алк ен бенс на 
основе т омат ов,   болг арск ог о перца,   ченок ,   халапеньо,   к ориандр,  
з ира,  перец чили,   соль,  сахар,  сок  лайма,  цедра лайма,  к инз а,   
бульон к уриный)   г уак амоле( авок адо,  сок  лайма,  соль,  т абаск о)  
маринованый перец халапеньо,   салат  айсберг ,   свежие т омат ы,   
маринованые ог урцы,   сыр чеддер,   к от лет а из  мраморной г овядины

жарк а 290 8, 3 7, 0 14, 8 161, 5 24, 0 20, 2 42, 8 468, 4

Or i gi nal  Bur ger

 Булочк а с к унжут ом-  бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  
соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал 
к ук уруз ный)  соус bbq( майонез ,  bbq хайнс,  г орчица дижонск ая) салат  
айсберг ,   свежие т омат ы,   маринованые ог урцы,   к расный репчат ый 
лук ,   сыр чеддер,   к от лет а из  мраморной г овядины

жарк а 240 13, 2 7, 6 16, 7 216, 0 31, 7 18, 3 40, 1 518, 5

Vi p Shawar ma

Лаваш т онк ий армянск ий ( пшненичная мук а,   вода,  соль) к апуст а 
пек аинск ая,   помидоры свежие,  ог урцы свежие,   соус 
к ефирный( майонез ,  к ифир,  ук роп,   чеснок ) бедро к уриное маринованное 
( специи: к ориандр,  черный молот ый перец,  к умин,  паприк а,  к урк ума,  
чеснок  сухой,   перец чили,  масло раст ит ельное,  соль) соус сладк ий 
чили 

жарк а 340 7, 8 6, 5 19, 0 171, 9 26, 4 22, 0 64, 7 584, 5

Mi ni  Bur ger s

Булочк и с к унжут ом-  мини ( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  
соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал 
к ук уруз ный,   свек ольный сок )  соус bbq ( г орчица,  bbq хайнс,  майонез )  
т рюфельный соус ( майонез ,  т рюфельная паст а,  т рюфельное масло) Соус 
к арри( майонез ,   к арри,  мед)  к от лет ы из  мраморной г овядины г овядины,   
малосольные ог урцы( ог урцы,  чеснок ,  ук роп,  соль,  лавровый лист ,  
черный молот ый перец)  маринованые ог урцы,   к арамелез ированный 
лук ( лук  репчат ый,  сахар,  вино к расное)  свежие т омат ы,   сыр чеддер,   
сыр бри,  

жарк а 265 13, 5 7, 2 15, 9 214, 1 35, 8 19, 2 42, 1 567, 3

I t al i an Bur ger s 

 Булочк а  с  к унжут ом - бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное 
масло,  соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   
к рахмал к ук уруз ный)  к от лет а из  мраморной г овядины,   сыр моцарелла,   
помидоры свежие,   ог урцы к онсиервироанные,   салат  айсберг ,   
маслины,   лук  репчат ый,   рук олла соус bbq( майонез ,  bbq хайнс,  
г орчица дижонск ая)

жарк а 375 12, 8 7, 8 13, 9 202, 0 47, 9 29, 2 52, 3 757, 5

Sea f ood bur ger

 Булочк а  с  к унжут ом - бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное 
масло,  соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   
к рахмал к ук уруз ный)  Соус т ар- т ар ( ог урцы свежие,  ог урцы 
маринованные,   к аперсы,   ук роп,  пет рушк а,   соль,   майонез ,   
смет ана) филе т реск и,    к ревет к и 16/ 20,   салат   айсберг ,   помидор 
свежий,   ог урец свежий,   лук  фри,   сыр чедер 

жарк а 240 7, 2 8, 6 15, 9 163, 1 17, 4 20, 6 38, 2 391, 5

Фирменный Ket ch up Bur ger

Булочк а с к унжут ом - бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  
соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал 
к ук уруз ный) ,   соус bbq( г орчица,  bbq хайнс,  майонез )  лист  салат а 
айсберг ,   свежие т омат ы,   к расный репчат ый лук ,   к арамелез ировнный 
лук ( лук  репчат ый,  сахар,  к расное вино) ,   жареные шампиньоны,   сыр 
чеддер,   маринованые ог урцы,   к от лет а из  мраморной г овядины.

жарк а 385 12, 4 7, 7 14, 7 201, 4 47, 9 29, 5 56, 7 775, 3
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Mushr oom bur ger

Булочк а  булочк а с к унжут ом - бриошь( мук а,   вода,   молок о,   
сливочное масло,  соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   
дрожжи,   к рахмал к ук уруз ный) т рюфельный майонез  ( майонез ,  т рюфельное 
масло)  салат  айсберг ,   помидор свежий,   ог урцы к онсервированые,   
к от лет а из  мраморной г овядины,   сыр чеддер,   бек он,   жульен г рибной 
( г рибы шампеньон,   вешенк и,  лук  репчат ый,  масло раст ит ельное,  масло 
сливочное,  мук а пшеничная сливк и,   молок о,  сыр чеддар)  лук  к расный 

жарк а 310 20, 9 8, 0 12, 0 267, 2 64, 6 24, 6 37, 0 828, 3

Dor bl u bur ger  

Булочк а с к унжут ом  бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  
соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал 
к ук уруз ный) салат  айсберг ,   помидор свежий,   ог урцы маринованные,   
к от лет а из  мраморной г овядины,    сыр дор блю,   г руша в 
сиропе( г руша,  сахар,  вода,  специи - к орица,  бадьян) ,   лук  
к арамелиз ированный ( лук  репчат ый,  сахар,  вино к расное)  малиновый 
майонез ( майонез ,  малиновое варенье)

жарк а 290 16, 6 7, 1 28, 7 292, 6 48, 1 20, 7 83, 2 848, 6

Bi g gol d bur ger  

Булочк а с к унжут ом-  бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  
соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал 
к ук уруз ный) ,    к от лет а из  мраморной г овядины,   сыр чеддар,   
помидоры свежие,   лук  к расный,   салат  асберг ,   ог урцы 
к онсервированные,   хашбраун,   соус барбек ю( майонез ,  bbq хайнс,  
г орчица дижонск ая) бек он,   лук  к арамелез ированный ( лук  репчат ый,  
сахар,  вино к расное)

жарк а 800 0, 2 0, 4 13, 8 70, 7 1, 9 3, 0 110, 2 565, 8

Cr i spy bur ger  

Булочк а  с  к унжут ом - бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  
соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал 
к ук уруз ный) бедро к уриное,   бедро к уриное,   соль,  вода)  ог урцы 
бит ые( ог урцы,   свежие,    чили перец,   чеснок ,   к инз а,   соевый соус 
ук сус ст оловый,   сахар,   к унжут ,   мисо паст а,   соус к имчи) Соус  
майонез  свит  чили( майонез ,  свит  чили,   сок  лимона,  к унжут ное масло)  
к инз а,   салат  айсберг ,    свит  чили,   к ляр ( мук а пшеничная,  к рахмал 
к ук уруз ный,   специи : перец к аенск ий,  паприк а,  к урк ума,  чеснок  
сухой,  перец черный молот ый) Сыр чеддер 

жарк а 260 13, 1 2, 2 15, 1 221, 2 34, 0 5, 8 39, 3 575, 2

Boombur ger

бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное масло,  соль,  сахар,   яйцо 
к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   к рахмал к ук уруз ный) Соус 
bbq( майонез ,  bbq хайнс,  г орчица) ,    ог урцы к онсервированные,   
помидоры свежие,   сыр чеддер,   салат  айсберг ,   лук  к расный,    
к от лет а из  мраморной г овядины 

жарк а 1500 12, 3 7, 8 12, 1 190, 4 185, 0 117, 0 181, 2 2856, 3

Горячие блюда                                  

Wok с цыпленк ом к риспи 

Куриное бедро,   к ляр ( мук а,  вода,   специи- смесь перцев) Пшеничная 
лапша,   морк овь,   к абачок ,   Грибы вешенк и,   Болг арск ий перец,   
чеснок ,  имбирь,   масло раст ит ельное,  масло к унжут ное,   к унжут  
жаренный,   лук  з еленый,   соус г адо г адо ( Фреш лайм,   перец чили,   
арахисовая паст а,   сахар,   фиш соус,   соевый соус,   оливк овое 
масло,  ворчест ер,   чеснок ,   т амариндовая паст а)  

жарк а 430 3, 0 6, 7 34, 2 190, 7 12, 9 29, 0 146, 8 819, 8

Wok с жареными к ревет к ами  и 
водорослями чук а 

Кревет к и 16/ 20,  Пшеничная лапша,   к абачок ,   Болг арск ий перец,  
чеснок ,  имбирь,  масло раст ит ельное,  масло к унжут ное,  к унжут  
жареный,  водоросли чук а,  лук овая к рошк а,  соус лаймовый ( соус 
сладк ий чили,  масло к унжут ное,  фреш лайма,  цедра лайма,  вода,  мед,  
паст а т ом к ха ( ( Имбирь,  лук  репчат ый,  чеснок ,  лемонг расс,  оливк овое 
масло,  г аланг ал )

т ушение 360 1, 4 5, 9 43, 2 208, 9 5, 04 21, 24 155, 52 752, 0

Колбаск и с к арт офельным пюре с 
салат ом к оул слоу и лук ом фри 

Колбаск и г риль : г овядина- баранина,    к арт офельное пюре ( к арт офель,   
молок о,   сливочное масло,   соль) салат  к оул  
слоу( к раснок очанная/ белок очанная к апуст а,    к орень сельдерея,   соус 
( майонез ,   йог урт ,   мёд,  сок  лимона) лук  фри 

жарк а 230 12, 9 6, 9 10, 0 183, 7 29, 6 15, 9 23, 1 422, 5

Свиные ребра bbq с печеным 
к арт офелем и маринованной к апуст ой 

Ребра свиные з апеченые ( ребра,   масло раст ит ельное,   паприк а,  
к аеснск ий перец,    черный молот ый перец,   соль) bbq,    к апуст а 
марованная( к апуст а к раснок очанная,   соль,  сахар,  ук сус,  свек ла,   
вода,  специи,   чеснок  свежий) ,   к арт офель печеный,   масло сливочное 
прянное ( сливочное масло,   перец чили,  роз марин,   т имьян,  соль)  
Роз марин,   лук  фри,   жаренные фист ашк и 

жарк а 600 22, 7 12, 3 9, 2 290, 2 136, 1 73, 7 55, 3 1741, 1

Свинные ребра чипот ле с печеным 
к арт офелем и маринованной к апуст ой 

Ребра свиные з апеченые ( ребра,  масло раст ит ельное,  паприк а,  
к айенск ий перец,   черный молот ый перец,  соль) bbq ,  к апуст а 
марованная( к апуст а к раснок очанная,  соль,  сахар,  ук сус,  свек ла,  
вода,  специи,  чеснок  свежий ) ,  к арт офель печеный,  масло сливочное 
прянное ( сливочное масло,  перец чили, роз марин,  т имьян, соль) ,  соус 
чипот ле ( Майонез ,  перец чипот ле - к опченый к расный перец халапеньо,  
ворчест ер,  к ет чуп хайнс,  паприк а к опченая,  перец к айенск ий )  соус 
к оул слоу ( майонез ,  йог урт ,  мёд, сок  лимона)  Колбаск и пепперони 

з апек ание 600 21, 8 9, 2 8, 2 265, 5 130, 8 55, 2 49, 2 1593, 0
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Свиные ребра медово- г оричном соусе 
с печеным к арт офелем и 
маринованной к апуст ой 

Ребра свиные з апеченые ( ребра,   масло раст ит ельное,   паприк а,  
к айенск ий перец,    черный молот ый перец,   соль) ,    г лез  медово-
г орчичный ( Кет чуп хайнс,  уст ричный соус,   ворчест ер,   бульон 
к уриный,   г орчица з ернист ая,   соль,   сахар,   специи,   мед) ,   
к апуст а маринованная( к апуст а к раснок очанная,   соль,  сахар,  ук сус,  
свек ла,   вода,  специи,   чеснок  свежий) ,   к арт офель печеный,   масло 
сливочное пряное ( сливочное масло,   перец чили,  роз марин,   т имьян,  
соль)  Ук роп,   маринованный халапеньо 

жарк а 600 21, 6 12, 0 8, 9 277, 5 129, 3 71, 9 53, 4 1665, 1

Бифшт ек с bbq из  мраморной г овядины 
с яйцом,   к арт офелем и к ет чупом 

Фарш из  мраморнорй г овядины,   соль,   перец,   соус bbq- хайнс,   
фирменный к ет чуп на основе ( печеный перец,  свежие помидоры,  лук  
репчат ый,   т омат ная паст а,   сладк ий чили,  соус сладк ий с имберем -
алк ен бенс,   перцовый соус шрирача,   масло раст ит ельное) Яйцо 
к уриное,   лук  фри,   к онсервированные ог урцы,  к арт офель айдахо,   мк р 
з елень  

жарк а 350 12, 5 9, 0 11, 2 192, 7 43, 6 31, 3 39, 1 674, 6

Филе т реск и с овощным пюре с яйцом 
пашот

Филе т реск и,   овощное пюре ( к арт офель,   сельдерей к орень,  морк овь,   
т ык ва,   молок о,   сливк и,  сливочное масло,   соль) Соус т ар- т ар 
( ог урцы свежие,  ог урцы маринованные,   к аперсы,   ук роп,  пет рушк а,   
соль,   майонез ,   смет ана,  свек ольный фреш) яйцо к уриное,   масло 
з еленое ( масло раст ит ельное,   пет рушк а)

жарк а 320 4, 6 9, 1 32, 5 207, 7 14, 7 29, 1 104, 1 664, 6

Ск ерт  ст ейк  с  перечным соусом 

Ск ерт   ( ст ейк  из  пашины,   т онк ий срез  - ст ейк  мачет е - з ерновой 
от к орм)  соль,  перец  черный,   масло раст ит ельное,   соль,   соус 
перечный ( смесь перцев г орошк ом,   демиг ляс- мясной соус,   к расное 
вино,   сливк и 33%) ,  печеный к арт офель,   Кук уруз а почат ок ,   масло 
сливочное прянное ( сливочное масло,   перец чили,  роз марин,   т имьян,  
соль)

жарк а 320 11, 0 9, 3 7, 1 164, 5 35, 2 29, 8 22, 6 526, 5

Паст а 

Карбонара по- римск и Спаг ет т и,   бек он,   желт ок  к уриный,   сыр пармез ан,   Бульон к уриный,   
черный перец,  раст ит ельное масло т ушение 400 9, 5 3, 1 16, 8 165, 1 38, 1 12, 3 67, 2 660, 4

Гарниры 

Коул слоу из  к рснок очанной к апуст ы  
с  апельсинами и к едровыми орешк ами 

Краснок ачанная к апуст а,    белок ачанная к апуст а,    к орень сельдерей,    
редис,    сег мент ы апельсина,    соус йог урт овый ( майонез ,   йог урт ,   
мёд,  сок  лимона,  свек ольный сок )   к едровый орех 

нарез ание 150 9, 1 2, 2 10, 1 131, 0 13, 7 3, 3 15, 1 196, 5

Карт офель Фри    Карт офель фри,    соль,   раст ит ельное масло жарк а во фрит юре 120 2, 2 2, 9 22, 2 120, 5 2, 7 3, 5 26, 6 144, 6
Карт офель Айдахо Карт офельные дольк и,    соль,   масло раст ит ельное жарк а во фрит юре 120 6, 5 5, 3 17, 3 149, 0 7, 8 6, 4 20, 8 178, 7

Печеные овощи с з еленым маслом 
Помидор,  т ык ва печеная,  свек ла печеная,  к абачк и,  шампеньоны,  перец 
болг арск ий,  масло з еленое ( пет рушк а,  масло раст ит ельное ) Мик с 
семечек  ( т ык венные,  льна, подсолнуха ) пет рушк а,  соль 

з апек ание 200 1, 2 1, 5 5, 9 40, 8 2, 4 3 11, 8 81, 6

Овощи ст ик с 
Морк овь свежая,   сельдерей свежий,   болг арск ий перец,   ог урец,   
соус т арт ар ( майонез ,  к аперсы,  маринованные ог урцы,   сладк ий 
к уриный чили) лист  салат а 

нарез ание 160 0, 5 0, 9 4, 8 26, 9 0, 8 1, 4 7, 6 43, 0

Кук уруз а г риль Почат ок  к ук уруз ы,   аромат ное масло ( сливочное масло,   перец чили,  
роз марин,   т имьян,  соль)  соль варк а 200 8, 2 2, 7 2, 6 95, 1 16, 4 5, 5 5, 2 190, 1

Кук уруз а чипот ле -  пармез ан 
Почат ок  к ук уруз ы,  соус чипот ле ( Майонез , перец чипот ле - к опченый 
к расный перец халапеньо, ворчест ер,  к ет чуп хайнс,  паприк а к опченая,  
перец к аенск ий ) сыр пармез ан,  роз овый перец

варк а 250 7, 6 5, 6 14, 5 150, 0 19 14 36, 25 375, 0

Десерт ы

Мороженое 

Ванильное ( сливк и,  молок о,  сахар,  яйцо к уриное,   ванальный сахар)  
к лубник а ( сливк и,  молок о,  сахар,  яйцо к уриное,   пюре фрук т овое,   
к расит ель пищевой)  шок олад ( Сливк и,  молок о,  сахар,  к ак ао,   яйцо 
к уриное) сорбет  манг о . ( сахар,   вода,  пюре манг о,   сок  лимона,  
г люк оз а)

вык ладывание 50 15, 5 6, 1 24, 5 262, 5 7, 8 3, 1 12, 3 131, 2

Колечк и с к ок осовым к ремом,  
малиной и к ок осовым г елем 

Колечк и ( сливочное масло, молок о, сахар, соль, мук а, яйцо к уриное) к рем 
из  вареной сг ущенк и ( вареная сг ущенк а, вз бит ые сливк и )  Кок осовый 
к рем ( сыр маск аропе,  сыр к ремет т а,  сливк и 33%, сухое к ок осовое 
молок о,  сг ущеное молок о ) Малина СВ. М,  г ель к ок осовый ( сироп 
к ок осовый,  лик ер малибу,  фреш лайма,  аг ар аг ар,  вода ) вафельная 
к рошк а 

вык ладывание 130 12, 8 4, 7 17, 2 203, 2 16, 64 6, 11 22, 36 264, 2

Мисо брауни с маринованной вишней 
и к ремом из  варнеой сг ущенк и 

Мисо брауни на основе ( мук и,   к ак ао,  яйца,   к ефира,   к офе,   масло 
раст ит ельное,   ванильный сахар,   паст ы мисо - фермент ированные 
соевые бабы . Подает ся к ремом из  вареной сг ущенк и на основе ( вареной 
сг ущенк и и вз бит ых сливок ) Моченая вишня на основе ( вишни специй  
к ардамон,   лавровый лист ,  душист ый перец г орошк ом,   соли и сахара и 
винног о ук уса.  Посыпаем пудрой из  малины.

вык ладывание 150 6, 4 11, 0 26, 5 207, 3 9, 5 16, 5 39, 8 310, 9

Составлен на основании тех. карты и справочника пищевой ценности продукта 6 из 16



Лаймовый т арт  с  к рыжовник ом 

Курд лаймовый ( сок  лайма,   к рыжовник  см,  сахар,   цедра лайма,   
к рахмал,   желат ин,   яйцо к уриное,   сливочное масло) к орж песочный 
( мук а,  сахар,   сливочное масло,   соль,   к ук уруз ный к рахмал,   яйцо 
к уриное) сахар,   лайм сиг мент ,   к рем сливочный ( сливк и 33%,  сыр 
т ворожный,   сахарная пудра) пудра из  к афир лайма ( к афир лайм)

вык ладывание 190 6, 6 4, 4 37, 1 225, 5 12, 6 8, 3 70, 5 428, 5

Баноффи пай со свежими бананами и 
вареной сг ущенк и 

Корж из  песочног о т ест а( к орж -  мук а,  сливочное масло,   сахарная 
пудра,  к ок осовая ст ружк а,  смет ана,   соль)  з аварной к рем ( яйцо 
к уриное,   к рахмал к ук уруз ный,   молок о,  сливочное масло. сахар,   
сахар ванильный,   соль)   шок оладный г анаш т емный  ( шок олад т емный 
+сливк и) шок оладный г анаш белый ( белый шок олад+сливк и)   вареная 
сг ущенк а,    бананы свежие,   к ак ао 

вык ладывание 210 7, 0 2, 3 20, 2 153, 3 14, 7 4, 9 42, 4 321, 8

Павлова с к урдом манг о- марак уйя

Без е ( яйцо,  сахар,  к рахмал,  лимонный ок ) ,  к урд ( пюре манг о,  пюре 
марак уя,  сахар,  к рахмал,  яйцо,  сливк и,  сливочный сыр,  молок о) ,  к рем 
ванильный ( ваниль,  сахар,  сливочный сыр,  сливк и,  яйцо) ,  к ок осовый 
г ель ( Сироп к ок ос,  аг ар аг ар,  сок  лайма) ,  г олубик а

вык ладывание 170 15, 0 19, 0 37, 0 358, 0 25, 5 32, 3 62, 9 606, 9

Завт рак и 

Большой анг лийск ий з авт рак  

Сосиск и г риль,  хаш браун ( к арт офель свежий,   белый перец,   лук  
сушеный) ,   яйцо к уриное,   шпинат ,   т рюфельная з аправк а( г орчица 
дижонск ая,  соевый соус,   масло раст ит ельное,    масло к унжут ное,   
т рюфельная паст а,   масло т рюфельное,   сахар)  чиабат т а ( Мук а 
пшеничная,  вода,  соль,  оливк овое масло,   дрожжи) бек он  г рибы 
вешенк и,   фасоль белая в т омат е ( фасоль,   т омат ная паст а,   вода,   
специи,   соль) помидоры черри,   баз илик ,   чеснок ,   мик роз елень,   
з еленое масло ( раст ит ельное масло,   з елень)

смешивание 410 8, 7 5, 2 9, 9 138, 9 35, 8 21, 3 40, 7 569, 7

Большой норвежск ий з авт рак  

Чиабат т а ( Мук а пшеничная,  вода,  соль,  оливк овое масло,   дрожжи) Крем 
чиз  с  ук ропом ( т ворожный сыр,   сливк и,   смет ана,   ук роп) Лосось 
слабосоленый( лосось,   соль,  сахар,  ук роп,  специи,  цедра апельсин -
лимон)  Шпинат  свежий,  помидоры свежие,   оливк овое масло,   баз илик ,   
яйцо к уриное ( пошот ) авок адо,    соус 12 овощей( Масло оливк овое,   
мирин,   соевый соус,   сок  лайма,   сахар т рост ник овый,   лук  шалот ,   
к унжут  жаренный,   к унжут ное масло) з еленое масло ( масло 
раст ит ельное,   з елень)

смешивание 260 7, 8 6, 3 10, 1 136, 1 20, 4 16, 3 26, 4 353, 8

Wake up бург ер с бек оном 
ск рэмблом,   маринованными 
ог урцами,   сыром чеддер и 
т рюфельным соусом 

 Булочк а  с  к унжут ом - бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное 
масло,  соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   
к рахмал к ук уруз ный) Бек он,   помидоры свежие,   ог урцы маринованные,   
сыр чеддер,   сливк и 33%,   яйцо к уриное,   айоли т рюфельный ( желт ок  
к уриный,   г орчица,   соль,   масло т рюфельное,   масло оливк овое,   
соус ворчест ер)

жарк а 250 12, 8 7, 4 21, 1 229, 5 32, 1 18, 4 52, 9 573, 8

Wake up с лососем,   ск рэмблом,   
авок адо и т ворожным сыром 

 Булочк а  с  к унжут ом - бриошь( мук а,   вода,   молок о,   сливочное 
масло,  соль,  сахар,   яйцо к уриное к арт офель печеный,   дрожжи,   
к рахмал к ук уруз ный) ,  Лосось слабосоленный ( лосось,  соль,  сахар 
специи,   ук роп,   цедра лимон,  апельсин) к рем чиз  с  ук ропом ( Сыр 
к ремет т а,   сливк и 33%,  смет ана,   ук роп) яйцо к уриное,   сливк и 33%,  
ог урцы свежие,   авок адо,   помидоры свежие 

жарк а 220 8, 4 7, 3 13, 8 160, 1 18, 5 16, 1 30, 4 352, 3

Омлет  с морт аделлой,   т ворожным 
сыром,   ог урцами,   т омат ами черри 

Яйцо к уриное,   сливк и 33%,  соль,  перец черный,   сливочное масло,   
Чиабат т а ( Мук а,  вода,  соль,  соливк овое масло,   дрожжи) Помидоры 
черри,   з еленое масло ( масло раст ит ельное,  з елень,   Ок орок  
т амбовск ий ( Варено- к опченый) шпинат  свежий,   к рем чиз  с  ук ропом ( Сыр 
к ремет т а,   сливк и 33%,  смет ана,   ук роп)  ог урцы свежие,   мик роз елень 

жарк а 300 9, 6 7, 3 11, 3 160, 6 28, 8 21, 9 33, 8 481, 7

Омлет  с лососем,   т ворожным сыром,   
шпинат ом и свежими овощами 

Яйцо к уриное,   сливк и 33%,  соль,   перец черный,   масло сливочное,   
Чиабат т а ( Мук а,  вода,  соль,  соливк овое масло,   дрожжи)  Лосось 
слабосоленный ( лосось,  соль,  сахар специи,   ук роп,   цедра лимон,  
апельсин) ог урцы свежие,   масло з еленое ( масло раст ит ельное,   
з елень) шпинат  свежий,   помидоры черри,   к рем чиз  с  ук ропом ( Сыр 
к ремет т а,   сливк и 33%,  смет ана,   ук роп) мик роз елень

жарк а 290 9, 6 4, 6 6, 6 130, 6 27, 7 13, 3 19, 1 378, 8

Шак шук а с яйцами и сыром фет а в 
соусе из  печеных перцем и т омат ов 
черри 

Шак шук а ( т омат ная паст а,   т омат ы в собст венном сок у,   перец печеный 
в масле,   лук  репчат ый,   к исло- сладк ий соус ( алк н бенс)  чеснок ,   
оливк овое масло,   сливочное масло,   вода,   паприк а к опченая,   чили 
перец,   соль,  сахар) яйцо к уриное,   лист ья к инз ы,   перец чили,  
Чиабат т а ( Мук а,  вода,  соль,  соливк овое масло,   дрожжи)  сыр фет а,   
масло оливк овое 

жарк а 310 11, 1 7, 0 13, 3 180, 9 34, 4 21, 6 41, 1 560, 7

Сырник и со смет аной и вишневым 
соусом 

Сырник и(  Творог ,   яйцо к уриное,   сахар,   мук а пшеничная) смет ана,   
соус из  вишни ( вишня,   сахар,  к рахмал к ук уруз ный) жарк а 210 19, 0 10, 6 16, 9 281, 1 40, 0 22, 2 35, 5 590, 4
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Хруст ящий француз к ий т ост  банан 
к арамель 

Карт офельный хлеб -  бриошь( яйцо к уриное,   соль,  сахар,  молок о,  
сливочное масло,   к арт офель печеный,   дрожжи) яйцо к уриное,   сливк и 
33%,  Ванильный сахар,   к рем из  вареной сг ущенк и ( вареная сг ущенк а,  
вз бит ые сливк и) Солёная к арамель ( Сахар,   молок о,   к ук уруз ный 
к рахмал,   Сливк и 33%,  Глюк оз ный сироп,   соль,   сливочное 
масло) к ук урз ные хлопья,   банан,   г олубик а,   соль

жарк а 250 4, 9 4, 4 34, 5 199, 5 12, 2 11, 0 86, 2 498, 6

Овсянная к аша с вареньем из  черной 
смородины и к ремом из  вареной 
сг ущенк ой 

Герк улес,   молок о,   сливочное масло,   сахар,   соль,   к рем из  
вареной сг ущенк и ( вареноая сг ущенк а,  вз бит ые сливк и) Варенье из  яг од 
( яг оды,   ежевик а,   смородина,   сахар,   пек т ин) к едровый орех,   
г олубик а,   Пудра из  малины ( малина)

варк а 240 3, 8 4, 4 10, 3 93, 6 9, 2 10, 6 24, 8 224, 6

Рисовая к аша на к ок осовом молок е с 
соуосм манг о и семенами чиа

Рис жасмин,   молок о к ок осовое,   сливк и 33%,  сахар,   соль,   пюре 
манг о,   семена чиа,   банан,   чипсы к ок осовые варк а 250 3, 0 3, 4 46, 4 226, 3 7, 5 8, 6 116, 1 565, 7

Большой з авт рак  с  морт аделлой и 
ск рэмблом 

 Карт офельный хлеб -  бриошь( яйцо к уриное,   соль,  сахар,  молок о,  
сливочное масло,   к арт офель печеный,   дрожжи) яйца к уриные,  сливк и 
33%,   соль,   сливочное масло,   айоли т рюфельный ( желт ок  к уриный,   
г орчица,   соль,   масло т рюфельное,   масло оливк овое,   соус 
ворчест ер ) ,  сыр бри,   морт аделла,   авок адо,   з еленое масло 
( з елень,  раст ит ельное масло ) мик роз елень 

жарк а 250 11, 0 6, 5 8, 5 160, 0 27, 5 16, 3 21, 3 400, 0

Тост  с  авок адо и ск рэмблом 

 Карт офельный хлеб -  бриошь( яйцо к уриное,   соль,  сахар,  молок о,  
сливочное масло,   к арт офель печеный,   дрожжи) яйца к уриные,  сливк и 
33%,   соль,   сливочное масло,   авок адо,   оливк овое масло,  к рем чиз  
с  ук ропом ( Сыр к ремет т а,   сливк и 33%,  смет ана,   ук роп) ,   к едровый 
орех,   мик роз елень,   

жарк а 190 13, 0 4, 5 13, 0 190, 0 24, 7 8, 6 24, 7 361, 0

Тост  с  морт аделлой и ск рэмблом 

 Карт офельный хлеб -  бриошь( яйцо к уриное,   соль,  сахар,  молок о,  
сливочное масло,   к арт офель печеный,   дрожжи) яйца к уриные,  сливк и 
33%,   соль,   сливочное масло,   айоли т рюфельный ( желт ок  к уриный,   
г орчица,   соль,   масло т рюфельное,   масло оливк овое,   соус 
ворчест ер ) к рем чиз  с  ук ропом ( Сыр к ремет т а,   сливк и 33%,  смет ана,   
ук роп) морт аделла,   фист ашк и,   мик роз елень 

жарк а 190 15, 0 9, 0 11, 0 210, 0 28, 5 17, 1 20, 9 399, 0

Тост  с  лососем и ск рэмблом 

 Карт офельный хлеб -  бриошь( яйцо к уриное,   соль,  сахар,  молок о,  
сливочное масло,   к арт офель печеный,   дрожжи) яйца к уриные,  сливк и 
33%,   соль,   сливочное масло,  Лосось слабосоленный ( лосось,  соль,  
сахар специи,   ук роп,   цедра лимон,  апельсин ) к рем чиз  с  ук ропом 
( Сыр к ремет т а,   сливк и 33%,  смет ана,   ук роп) Оливк овое масло,   
мик роз елень 

жарк а 160 8, 0 10, 0 11, 0 160, 0 12, 8 16, 0 17, 6 256, 0

Дет ск ое меню 
Овощной салат ик  со смет аной Помидоры,   ог урцы,   смет ана / масло оливк овое нарез ание 150 0, 5 0, 9 4, 8 26, 9 0, 7 1, 3 7, 2 40, 3

Куриный супчик  Куриный бульон,   к уриное филе,   яйцо к уриное,   мок орошк и 
( вермишель/ бант ик и т о чт о ест ь в наличие) варк а 250 5, 0 8, 4 14, 9 137, 8 12, 5 21, 0 37, 2 344, 5

Мини бург ер с к арт офелем фри 

Мини булочк и с к унжут ом  с  к унжут ом ( к арт офель печеный,   молок о,  
вода,  соль,  сахар,  дрожжи масло сливочное,   мук а пшеничная,   яйцо 
к уриное,   к расит ель) Говяжья к от лет а,   соус барбек ю( Горчица,   bbq,   
майонез ) ,  сыр чеддар,  помидор,   к онсервированный ог урец) Карт офель 
фри,   Кет чуп 

жарк а 160 15, 7 9, 6 16, 8 246, 3 25, 1 15, 3 26, 8 394, 0

Мак арошк и с к урочк ой 

Филе к уриное,   Бульон к уриный ( к урица т ушк а,   морк овь,  лук ,   перец 
черный г орошк ом,   сельдерей ст ебель,  вода)  сыр чеддер,   масло 
оливк овое,   мак ароны ( бант ик и или т е чт о ест ь в наличие) помидоры 
черри 

варк а 220 6, 7 13, 8 29, 2 232, 2 14, 7 30, 4 64, 2 510, 8

Мак арошк и с сыром Бульон к уриный,   сыр чеддер,   масло сливочное,   мак ароны ( бант ик и 
или т е чт о ест ь в наличие) варк а 150 1, 5 4, 8 26, 1 137, 0 2, 2 7, 2 39, 2 205, 5

Сосиск и с к арт офельным пюре Сосиск и молочные,    к ет чуп хайнс,   к арт офельное пюре ( к арт офель,   
молок о,   сливочное масло,   соль) варк а 210 9, 6 5, 8 13, 2 162, 1 20, 2 12, 1 27, 7 340, 4

Куриные наг г есы с к арт офельным 
пюре 

Куриная г рудк а,   яйцо к уриное,  сухари панировочные,   мук а 
пшеничная,   к арт офельное пюре ( к арт офель,   молок о,   сливочное 
масло,   соль) сырный соус хайнс 

жарк а во фрит юре 210 1, 9 9, 2 13, 3 107, 0 4, 0 19, 3 27, 8 224, 7

Мороженое в ассорт имент е 

Ванильное ( сливк и,  молок о,  сахар,  яйцо к уриное,   ванальный сахар)  
к лубник а ( сливк и,  молок о,  сахар,  яйцо к уриное,   пюре фрук т овое,   
к расит ель пищевой)  шок олад ( Сливк и,  молок о,  сахар,  к ак ао,   яйцо 
к уриное) сорбет  манг о . ( сахар,   вода,  пюре манг о,   сок  лимона,  
г люк оз а)

вык ладывание 50 13, 6 8, 1 46, 8 342, 0 6, 8 4, 1 23, 4 171, 0

Сырник и со смет аной и вешневым 
соусом 

Сырник и ( т ворог ,   яйцо,   сахар,   мук а)  смет ана,   вишневый соус 
( вишня св. м. ,  сахар,   к рахмал к ук уруз ный) жарк а 210 16, 8 9, 3 15, 9 252, 0 35, 3 19, 5 33, 5 529, 3

Топпинг и
* Авок адо 30 г р авок адо нарез к а 30 20, 0 2, 0 6, 0 210, 0 6, 0 0, 6 1, 8 63, 0
* Апельсин 50г р апельсин нарез к а 50 0, 2 1, 0 8, 0 40, 0 0, 1 0, 5 4, 0 20, 0
* Баг ет  т оппинг баг ет  пшеничный нарез к а 0 0, 5 6, 0 42, 0 200, 0 0, 0 0, 0 0, 0 0, 0
* Бак лажаны 20 г р бак лажаны нарез к а 20 0, 1 1, 0 5, 5 25, 0 0, 0 0, 2 1, 1 5, 0
* Бальз амик  к рем 30 г р бальз амик  к рем 30 0, 0 0, 1 38, 0 150, 0 0, 0 0, 0 11, 4 45, 0
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* Бек он 10г р бек он жарк а 10 25, 0 11, 0 0, 0 260, 0 2, 5 1, 1 0, 0 26, 0
* Булочк а 50г р булочк а пшеничная нарез к а 50 2, 0 8, 5 51, 0 260, 0 1, 0 4, 3 25, 5 130, 0
* Булочк а 70г р булочк а нарез к а 70 2, 0 8, 5 51, 0 260, 0 1, 4 6, 0 35, 7 182, 0
* Грибы 30 г р г рибы шампеньоны нарез к а 30 0, 2 3, 0 3, 5 25, 0 0, 1 0, 9 1, 1 7, 5
* Грудк а к уриная 50 г р г рудк а к уриная жарк а 50 1, 0 23, 0 0, 0 100, 0 0, 5 11, 5 0, 0 50, 0
* Гуак амоле 40 г р. г уак амоле смешивание 40 12, 0 2, 0 8, 0 140, 0 4, 8 0, 8 3, 2 56, 0
* Джем 40г р джем 40 0, 0 0, 0 13, 0 55, 0 0, 0 0, 0 5, 2 22, 0
* Доп.  к от лет а из  г овядины 100 г р  к от лет а из  г овядины жарк а 100 20, 0 13, 0 0, 0 230, 0 20, 0 13, 0 0, 0 230, 0
* Доп. к от лет а из  г овядины 70 г р  к от лет а из  г овядины жарк а 70 20, 0 13, 0 0, 0 230, 0 14, 0 9, 1 0, 0 161, 0
* Доп. к от лет а из  яг ненк а 70 г р  к от лет а из  яг нёнк а жарк а 70 18, 0 12, 0 0, 5 210, 0 12, 6 8, 4 0, 4 147, 0
* Имбирь 10г р имбирь к орень нарез ание 10 0, 5 2, 0 18, 0 85, 0 0, 1 0, 2 1, 8 8, 5
* Карамелиз ированный лук  30 г р к арамелиз ированный лук т омление 30 0, 0 1, 5 10, 0 45, 0 0, 0 0, 5 3, 0 13, 5
* Лайм 50г р лайм нарез к а 50 0, 1 1, 0 3, 0 15, 0 0, 1 0, 5 1, 5 7, 5
* Ланг уст ины 30г р ланг уст ины жарк а 30 2, 0 18, 0 2, 0 100, 0 0, 6 5, 4 0, 6 30, 0
* Лимоны 50г р лимоны нарез к а 50 0, 1 1, 0 3, 0 15, 0 0, 1 0, 5 1, 5 7, 5
* Лосось с/ с  40г р лосось нарез к а 40 11, 0 20, 0 0, 0 180, 0 4, 4 8, 0 0, 0 72, 0
* Лук  к расный 20 г р лук  к расный нарез к а 20 0, 0 1, 5 10, 0 45, 0 0, 0 0, 3 2, 0 9, 0
* Майонез   30 г р майонез смешивание 30 67, 0 3, 0 2, 5 630, 0 20, 1 0, 9 0, 8 189, 0
* Масло оливк овое 50г р масло оливк овое 50 14, 0 0, 0 0, 0 130, 0 7, 0 0, 0 0, 0 65, 0
* Морепродук т ы 45 г р морепродук т ы ( к альмар/  к ревет к и/  ланг уст ин) жарк а 45 1, 5 17, 0 1, 0 85, 0 0, 7 7, 7 0, 5 38, 3
* Мят а 10г р мят а нарез к а 10 0, 5 2, 0 3, 5 25, 0 0, 1 0, 2 0, 4 2, 5
* Начос чипсы 30 г р начос чипсы жарк а во фрит юре 30 25, 0 7, 0 61, 0 500, 0 7, 5 2, 1 18, 3 150, 0
* Ог урцы св.  100 г р. ог урцы свежие нарез к а 100 0, 3 1, 0 2, 0 15, 0 0, 3 1, 0 2, 0 15, 0
* Перец болг арск ий 30 г р перец болг арск ий нарез к а 30 0, 3 1, 0 6, 0 30, 0 0, 1 0, 3 1, 8 9, 0
* Помидоры 50 г р помидоры свежие нарез к а 50 0, 0 0, 0 4, 0 15, 0 0, 0 0, 0 2, 0 7, 5
* Пюре фрук т овое в асс.  50 г р пюре фрук т овое в ассарт имент е смешивание 50 0, 5 0, 5 12, 0 55, 0 0, 3 0, 3 6, 0 27, 5
* Рис на т ом ям 80г р рис варк а 80 0, 5 7, 0 80, 0 350, 0 0, 4 5, 6 64, 0 280, 0
* Салат ный Лист  60г р айсберг нарез к а 60 0, 1 1, 0 3, 0 15, 0 0, 1 0, 6 1, 8 9, 0
* Салат ный Лист  90г р айсберг нарез к а 90 0, 1 1, 0 3, 0 15, 0 0, 1 0, 9 2, 7 13, 5
* Сг ущенк а 40г р сг ущенк а 40 8, 5 5, 0 56, 0 320, 0 3, 4 2, 0 22, 4 128, 0
* Сг ущенное молок о вареное 40г р сг ущенное молок о варёное 40 8, 5 5, 0 56, 0 320, 0 3, 4 2, 0 22, 4 128, 0
* Смет ана 40г р смет ана 40 20, 0 2, 5 3, 0 200, 0 8, 0 1, 0 1, 2 80, 0
* Соус вишневый 50г р соус вишнёвый смешивание 50 0, 3 0, 5 12, 0 55, 0 0, 2 0, 3 6, 0 27, 5
* Соус медовая шрирача 40г р соус смешивание 40 20, 0 1, 5 42, 0 360, 0 8, 0 0, 6 16, 8 144, 0
* Соус сладк ий чили 40 г р соус свит  чили смешивание 40 0, 3 0, 4 53, 0 220, 0 0, 1 0, 2 21, 2 88, 0
* Сыр Бри 20 г р сыр бри нарез к а 20 23, 0 21, 0 0, 0 290, 0 4, 6 4, 2 0, 0 58, 0
* Сыр Моцарелла 30 г р сыр моцарелла нарез к а 30 24, 0 18, 0 0, 0 290, 0 7, 2 5, 4 0, 0 87, 0
* Сыр Пармез ан 10г р сыр пармез ан нарез к а 10 28, 0 33, 0 0, 0 380, 0 2, 8 3, 3 0, 0 38, 0
* Сыр Фет а 30 г р сыр фет а нарез к а 30 16, 0 12, 0 2, 5 200, 0 4, 8 3, 6 0, 8 60, 0
* Сыр Чеддер 20 г р сыр чеддер нарез к а 20 32, 0 23, 0 0, 0 380, 0 6, 4 4, 6 0, 0 76, 0
* Сырная Вак цина сырный соус,  плавленный сыр нарез к а 50 5, 1 3, 3 4, 8 77, 8 2, 6 1, 7 2, 4 38, 9
* Тунец 60г р т унец нарез к а 60 1, 5 22, 0 0, 0 100, 0 0, 9 13, 2 0, 0 60, 0
* Халапеньо 10 г р халапеньо нарез к а 10 1, 0 1, 0 6, 0 40, 0 0, 1 0, 1 0, 6 4, 0
* Хумус 50г р хумус нарез к а 50 11, 0 22, 0 42, 0 360, 0 5, 5 11, 0 21, 0 180, 0
* Цук к ини  20 г р цук к ини нарез к а 20 0, 1 1, 0 5, 0 25, 0 0, 0 0, 2 1, 0 5, 0
* Чабрец 10г р чабрец нарез к а 10 1, 5 5, 5 11, 0 80, 0 0, 2 0, 6 1, 1 8, 0
* Чиабат т а 60 г р. чиабат т а нарез к а 60 1, 0 6, 0 38, 0 190, 0 0, 6 3, 6 22, 8 114, 0
* Яйцо 1 шт . яйцо нарез к а 40 6, 0 8, 0 0, 4 90, 0 2, 4 3, 2 0, 2 36, 0
Соевый соус соевый соус 45 0, 0 1, 7 9, 7 45, 8 0, 0 0, 8 4, 4 20, 6
Ог урцы к онсервированные маринованные ог урцы нарез к а 20 0, 0 0, 0 3, 0 12, 0 0, 0 0, 0 0, 6 2, 4
Маслины без  к ост очк и маслины,  соль нарез к а 15 13, 2 0, 5 0, 0 120, 8 2, 0 0, 1 0, 0 18, 1
Маслины с к ост очк ой маслины,  соль 15 13, 2 0, 5 0, 0 120, 8 2, 0 0, 1 0, 0 18, 1
Ог урцы малосольные ог к рец,  чеснок ,  ук роп,  соль нарез к а 20 0, 0 0, 0 3, 0 12, 0 0, 0 0, 0 0, 6 2, 4
Сыр сулуг уни сыр сулуг уни нарез к а 40 24, 0 18, 0 0, 0 288, 0 9, 6 7, 2 0, 0 115, 2
Табаск о шрирачи 20 1, 0 5, 0 3, 0 40, 0 0, 2 1, 0 0, 5
Колбаск и 2 шт к олбаск и  жарк а 80 19, 0 9, 4 0, 0 215, 0 15, 2 7, 5 0, 0 172, 0
Золочение бург ера сусальное з олот о,  к андурин 0 0, 0 0, 0 0, 0 1, 0 0, 0 0, 0 0, 0 0, 0

Осеннее сез онное меню

Мурманск ая форель с к абачк ами и 
к ок осовым муссом

Форель,  к абачок ,  понз у- лемонг расс ( соевый соус,  лемонг расс,  
мицук ан,  мирин,  водоросли к омбу ) Мусс к ок осовый ( Сливк и 33%, сыр 
маск арпоне,  сыр фет а,  к ок осовое молок о ) мик рог рин

жарк а 220 7, 0 10, 0 11, 0 150, 0 15, 4 22, 0 24, 2 330, 0

Печеная свек ла с к иноа и к ок осовым 
муссом

Свек ла печеная,  к иноа от варной,  з аправк а мед - г орчица ( Масло 
оливк овое,  масло раст ит ельное,  з ернист ая г орчица,  мед цвет очный,  
ворчест ер,  фреш лимона,  вода ) Мусс к ок осовый ( Сливк и 33%, сыр 
маск арпоне,  сыр фет а,  к ок осовое молок о ) , виног рад,  яблочный г ель  
( яблочной сок ,  к ардамон,  сахар,  лимон фреш,  аг ар - аг ар ) ,  пудра из  
свек лы ( свек ла сушеная) мик роз елень 

з апек ание 240 6, 0 4, 5 19, 0 150, 0 14, 4 10, 8 45, 6 360, 0
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Пряный морк овный к ек с со сливочным 
к ремом,  фундучным пралине и 
вареньем из  яблок

Кек с ( яйца к уриные,  мук а к ук уруз ная,  сахар,  морк овь,  масло 
сливочное,  молок о к оровье,  смесь специй,  раз рыхлит ель ) Фундучное 
пралине ( фундук ,  сахар,  сливк и ) маринованные яблочк и ( яблок и 
з еленые,  ук сус яблочный,  фенхель,  сахар,  фреш лайма ) яблочный г ель 
( яблочной сок ,  к ардамон,  сахар,  лимон фреш,  аг ар - аг ар ) попк орн из  
роз марина,  фундук  жаренный 

з апек ание 190 13, 0 5, 5 42, 0 300, 0 24, 7 10, 5 79, 8 570, 0

Тык венный суп на к ок осовом 
молок е, жаренными к ревет к ами и 
к рек ерами из  семечек

Тык венный суп ( Тык ва,  к арт офель,  лук  репчат ый,  имбирь,  чеснок ,  
вода,  к ок осовое молок о,  соль сахар,  фреш лимона,  раст ит ельное 
масло,  паст а т ом к ха : г аланг ал,  лист  лайма,  имбирь,  чеснок ,  
лемонг расс,  раст ит ельное масло ) Жаренные к ревет к и ( к ревет к и 
16/ 20, чили перец,  чеснок ,  масло оливк овое,  масло раст ит ельное 
) Крек еры из  семечек  ( семена льна,  т ык вы,  подсолнух,  масло 
раст ит ельное,  соль,  мук а к ук уруз ная,  вода,  соль)  мик роз елень

варк а 375 4, 5 4, 0 9, 5 95, 0 16, 9 15, 0 35, 6 356, 3

Ут иная г рудк а с морк овным к арри,  
маринованными яблок ами и свежей 
сливой

Ут иная г рудк а,  морк овный к арри ( морк овь,  яблок и,  масло оливк овое,  
масло раст ит ельное,  лук  репчат ый,  имбирь,  вода,  апельсиновый фреш,  
соль,  сахар,  паст а к арри : Лук ,  чеснок ,  перец чили,  к афир лайм,  
г аланг ал,  смесь специй ) маринованные яблочк и ( яблок и з еленые,  ук сус 
яблочный,  фенхель,  сахар,  фреш лайма ) свежая слива,  жу из  пт ицы 
( к ост и к уриные,  морк овь,  сельдерей,  лук  репчат ый,  чеснок ,  фреш 
апельсиновый,  к рахмал к ук уруз ный,  вино к расное,  мед,  соль 
) мик рог рин 

т омление 245 20, 0 22, 0 12, 0 320, 0 49, 0 53, 9 29, 4 784, 0

Хруст ящий бри с яблочным вареньем
Сыр бри ( сыр бри,  яйцо,  мук а,  сухари панировочные )  варенье 
яблочное с виног радом и к ардамоном ( яблочной сок ,  к ардамон,  сахар,  
лимон фреш,  аг ар - аг ар,  виног рад,  ) чипсы шалфея ( шалфей )

жарк а во фрит юре 160 11, 0 12, 0 19, 0 220, 0 17, 6 19, 2 30, 4 352, 0

Lamb бург ер с яг ненк ом,  вареньем 
из  т ык вы,  сыром фет а и сальса

Булочк а с к унжут ом -  бриошь( мук а,  вода,  молок о,  сливочное 
масло, соль, сахар,  яйцо к уриное к арт офель печеный,  дрожжи,  к рахмал 
к ук уруз ный) Кот лет а из  г овядины и яг ненк а ( г овядина, яг ненок ,  
жаренный лук ,  перец черный молот ый ) Сыр фет а,  соус сальса верде 
( пест о из  пет рушк и ( пет рушк а,  к едровый орех,  масло оливк овое,  масло 
раст ит ельное,  перец черный,  соль,  сыр пармез ан )  Варенье из  т ык вы 
( апельсиновый фреш,  аг ар аг ар,  сахар,  фреш лимон,  т ык ва з апеченая)  
Айсберг ,  помидоры,  ог урцы к онсервированные,  к лассическ ий барбек ю 

жарк а 350 7, 0 6, 0 19, 0 160, 0 24, 5 21, 0 66, 5 560, 0

Наз вание сост ав
Выход

блюда,
г .

Жиры,
г .

Белк и,
г .

Уг лево-
ды,  г .

Калорий-
ност ь,
к к ал.

Жиры,
г .

Белк и,
г .

Уг лево-
ды,  г .

Калорий-
ност ь,
к к ал.

иг рист ое вино и шампанск ое
Chat eau Tamagne Sel ect  Bl anc Иг рист ое сухое вино 125 - - - 94, 7 - - - 118, 4
Chat eau Tamagne Sel ect  Bl anc Иг рист ое сухое вино 750 - - - 94, 7 - - - 710, 3
Балак лава Br ut  Rose Иг рист ое роз овое сухое вино 125 - - - 70, 0 - - - 87, 5
Балак лава Br ut  Rose Иг рист ое роз овое сухое вино 750 - - - 70, 0 - - - 525, 0
Cava Cast el l  Ll or d Br ut Иг рист ое сухое вино 125 - - 0, 2 78, 0 - - 0, 3 97, 5
Cava Cast el l  Ll or d Br ut Иг рист ое сухое вино 750 - 0, 2 1, 5 71, 0 - 1, 5 11, 3 532, 5
Cor t e dei  Rovi ,   Pr osecco DOC,   
Vi l l a Degl i  Ol mi Иг рист ое сухое вино 125 - - 0, 2 78, 0 - - 0, 3 97, 5

Cor t e dei  Rovi ,   Pr osecco DOC,   
Vi l l a Degl i  Ol mi Иг рист ое сухое вино 750 - - 0, 2 78, 0 - - 1, 5 585, 0

Cor t e dei  Rovi ,   Raboso Rose 
Spumant e Br ut ,   Vi l l a Degl i  Ol mi Иг рист ое роз овое сухое вино 750 - - 1, 0 70, 0 - - 7, 5 525, 0

Ast i  Cant i  DOCG Иг рист ое сладк ое вино 750 - 0, 2 7, 0 68, 0 - 1, 5 52, 5 510, 0
Белое вино

Ai r en Como Una Mot o Белое сухое вино 125 - - 0, 2 68, 0 - - 0, 3 85, 0
Ai r en Como Una Mot o Белое сухое вино 750 - - 0, 2 68, 0 - - 1, 5 510, 0
Di ar i o Br anco Vi nho Ver de Белое полусухое вино 125 - - 0, 2 61, 0 - - 0, 3 76, 3
Di ar i o Br anco Vi nho Ver de Белое полусухое вино 750 - - 0, 2 61, 0 - - 1, 9 457, 5
Cel ebr i t i es Char donnay Bodegas Белое сухое вино 125 - - 0, 2 65, 0 - - 0, 3 81, 3
Cel ebr i t i es Char donnay Bodegas Белое сухое вино 750 - - 0, 2 65, 0 - - 1, 9 487, 5
Pi not  Gr i gi o Al l a Moda Белое сухое вино 125 - - 0, 2 68, 0 - - 0, 3 85, 0
Pi not  Gr i gi o Al l a Moda Белое сухое вино 750 - - 0, 2 68, 0 - - 1, 5 510, 0
Ri es l i ng Pet er  Mer t es Белое полусухое вино 125 - - 0, 2 68, 0 - - 0, 3 85, 0
Ri es l i ng Pet er  Mer t es Белое полусухое вино 750 - - 0, 2 68, 0 - - 1, 5 510, 0
Tor r ont es San Tel mo Белое сухое вино 125 - - 0, 2 68, 0 - - 0, 3 85, 0
Tor r ont es San Tel mo Белое сухое вино 750 - - 0, 2 68, 0 - - 1, 5 510, 0
Tr api che OAK Cask Char donnay Белое сухое вино 125 - - 0, 2 68, 0 - - 0, 3 85, 0
Tr api che OAK Cask Char donnay Белое сухое вино 750 - - 0, 2 68, 0 - - 1, 5 510, 0
Paddl e Cr eek Sauvi gnon Bl anc Белое полусухое вино 125 - - 0, 2 68, 0 - - 0, 3 85, 0
Paddl e Cr eek Sauvi gnon Bl anc Белое полусухое вино 750 - - 0, 2 68, 0 - - 1, 5 510, 0
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Красное вино
Tempr ani l l o Como Una Mot o Красное сухое вино 125 - - - 65, 0 - - - 81, 3
Tempr ani l l o Como Una Mot o Красное сухое вино 750 - - - 65, 0 - - - 487, 5
Kr i s  Pi not  Noi r Красное сухое вино 125 - - 0, 4 75, 0 - - 0, 5 93, 8
Kr i s  Pi not  Noi r Красное сухое вино 750 - - 0, 4 75, 0 - - 3, 0 562, 5
Sangovese l a Casada Красное сухое вино 125 - - - 68, 0 - - - 85, 0
Sangovese l a Casada Красное сухое вино 750 - - - 68, 0 - - - 510, 0
Caber net  Sauvi gnon Yvon Mau Красное сухое вино 125 - - - 70, 0 - - - 87, 5
Caber net  Sauvi gnon Yvon Mau Красное сухое вино 750 - - - 70, 0 - - - 525, 0
Pr i masol e Pr i mi t i vo Красное полусухое вино 125 - 0, 2 1, 8 84, 0 - 0, 3 2, 3 105, 0
Pr i masol e Pr i mi t i vo Красное полусухое вино 750 - 0, 2 1, 8 84, 0 - 1, 5 13, 5 630, 0
Car ol i na Reser va Car mener e Красное сухое вино 125 - 0, 2 0, 4 78, 0 - 0, 3 0, 5 97, 5
Car ol i na Reser va Car mener e Красное сухое вино 750 - 0, 2 0, 4 78, 0 - 1, 5 3, 0 585, 0
Twi n Ri ver s Shi r az Красное полусухое вино 125 - - 1, 1 80, 0 - - 1, 4 100, 0
Twi n Ri ver s Shi r az Красное полусухое вино 750 - - 1, 1 80, 0 - - 8, 3 600, 0
Cont i  Ser r i s t or i  Chi ant i  Cl ass i co Красное сухое вино 750 - 0, 2 0, 4 81, 0 - 1, 5 3, 0 607, 5

Роз овое вино
Pi not  Gr i gi o Rosat o Al l a Moda Роз овое сухое вино 125 - - - 65, 0 - - - 81, 3
Pi not  Gr i gi o Rosat o Al l a Moda Роз овое сухое вино 750 - - - 65, 0 - - - 487, 5
Nor t e Vi nho Ver de DOC Rose Роз овое полусухое вино 125 0, 0 0, 0 0, 0 0, 0 - - - -
Nor t e Vi nho Ver de DOC Rose Роз овое полусухое вино 750 0, 0 0, 0 0, 0 0, 0 - - - -
I onos Rose Cavi no Роз овое сухое вино 750 - - 0, 2 70, 0 - - 1, 5 525, 0

Порт о,   Херес и Граппа
Gr appa Noni no Fr i ul ana Вода подг от овленная,   спирт  выработ анный из  виног радног о жмыха 40 - - 9, 5 150, 0 - - 3, 8 60, 0
Dow' s Fi ne Ruby Por t o Вино лик ерное,   продолжит ельност ь выдержк и 3 г ода 75 - - 9, 5 150, 0 - - 7, 1 112, 5
Bar badi l l o Fi no Вино лик ерное,   продолжит ельност ь выдержк и 3 г ода 75 - - 9, 5 150, 0 - - 7, 1 112, 5

Коньяк
Vecchi a Romagna Вода подг от овленная,   к оньячный дист иллят 40 - - 0, 7 213, 0 0, 0 0, 0 0, 3 85, 2

АрАрАт  Ани Вода исправленная,   к оньячный дист илят ,   сахарный сироп,   к расит ель 
Е150а( к арамель) 40 - - - 224, 0 - - - 89, 6

Fr api n VS 1270 Вода подг от овленная,   к оньячный дист иллят 40 - - 1, 5 231, 0 - - 0, 6 92, 4
H by Hi ne VSOP Вода,   к оньячный дист иллят ,   к расит ель сахарный к олер ( E150а) 40 - - 1, 5 231, 0 - - 0, 6 92, 4

Виск и

Dar r ow Вода подг от овленная,   к упаж виск овых дист иллят ов,   к расит ель 
сахарный к олер ( E150a) 40 - - - 222, 0 - - - 88, 8

Bushmi l l s  Amer i can OAK Выдержанный дист иллят ,   исправленная вода,   к расит ель сахарный 
к олер ( E150a) 40 - - - 222, 0 - - - 88, 8

Jack Dani el ’ s  Ol d №7 Вода родник овая подг от овленная,   дист илят  виск овый з ерновой 
выдержанный на основе к ук уруз ы,   ржи и ячменног о солода 40 - - - 222, 0 - - - 88, 8

Aber  Fal l s Виск овые з ерновые выдержанные дист иллят ы,   вода пит ьевая 
исправленная 40 - - - 223, 0 - - - 89, 2

Samuel  Gel s t on' s Виск овые з ерновые выдержанные дист иллят ы,   вода пит ьевая 
исправленная 40 - - - 220, 0 - - - 88, 0

Bankhal l  Bour bon St y l e Виск овые з ерновые выдержанные дист иллят ы,   вода пит ьевая 
исправленная 40 - - - 250, 0 - - - 100, 0

Hi nch Smal l  Bat ch Выдержанный дист иллят ,   исправленная вода,   к расит ель сахарный 
к олер ( E150a) 40 - - 0, 1 240, 0 - - 0, 0 96, 0

Si ngl et on 12 Year s Выдержанный дист иллят ,   исправленная вода,   к расит ель сахарный 
к олер ( E150a) 40 - - - 240, 0 - - - 96, 0

Laphr oi g 10 YO Выдержанный дист иллят ,   исправленная вода,   к расит ель сахарный 
к олер ( E150a) 40 - - - 235, 0 - - - 94, 0

Tal i sker  10 YO Выдержанный дист иллят ,   исправленная вода,   к расит ель сахарный 
к олер ( E150a) 40 - - - 255, 0 - - - 102, 0

Ром

Di pl omat i co Reser va Excl us i va
Выдержанный дист иллят  на основе т рост ник овой мелассы,   инверт ный 
сироп,   вода подг от овленная,   к расит ель сахарный к олер прост ой 
( E150a)

40 - - 4, 5 240, 0 - - 1, 8 96, 0

Dead Man' s  Fi nger s Whi t e Выдержанные ромовые дист иллят ы из  сахарног о т рост ник а,   вода 
подг от овленная 40 - - - 250, 0 - - - 100, 0

Dead Man' s  Fi nger s Spi ced Выдержанные ромовые дист иллят ы из  сахарног о т рост ник а,   вода 
подг от овленная 40 - - - 250, 0 - - - 100, 0

Dead Man' s  Fi nger s Bl ack Выдержанные ромовые дист иллят ы из  сахарног о т рост ник а,   вода 
подг от овленная 40 - - - 250, 0 - - - 100, 0

Kr aken Dar k Spi ced
Высок ок ачест венный дист иллят  из  сахарног о т росник а,   вода 
подг от овленная,   нат уральные аромат из ат оры:  к орица,   г воз дик а,   
имбирь.  Сахарный к олер Е150а.

40 - - 0, 1 220, 0 - - 0, 4 88, 0

Zacapa 23 Вода исправленная,   ромовые дист иллят ы выдержанные,   к расит ель 
Е150а 40 - - - 217, 0 - - - 87, 0
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Джин

Tsel oval ni k  Gi n

вода подг от овленная исправленная, ,     спирт  эт иловый 
рек т ифицированный из  пищевог о сырья " Люк с" ,   наст ои:  можжевеловой 
яг оды,   дяг иля,   к ардамона свет лог о,   апельсиновой и лимонной 
к орк и,   лист а черной смородины,   к рапивы,   саг ан дайля,   
исландск ог о мха.

40 0, 0 0, 0 0, 0 240, 0 0, 0 0, 0 0, 0 96, 0

Gi n Mar e
Вода деионоз ировання,   эт иловый з ерновой спирт ,   спирт овые наст ойк и 
можжевельник а,   т имьяна,   роз марина,   оливы,   баз илик а,   к ориандра,   
к ардамона,   цедры цит русовых

40 - - - 222, 0 - - - 88, 8

JJ Whi t l ey Pi nk

Вода пит ьевая исправленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный из  
пищевог о сырья " Альфа" ,   аромат ный спирт  джина ( можжевеловые яг оды,   
плоды к ориандра,   цедра апельсина и лимона,   к орневища дяг иля,   
к орневища солодк и и друг ие пряност и) ,   Красит ель " Красный"

40 - - - 215, 0 - - - 86, 0

JJ Whi t l ey London Dr y

Вода пит ьевая исправленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный из  
пищевог о сырья " Альфа" ,   аромат ный спирт  джина ( можжевеловые яг оды,   
плоды к ориандра,   цедра апельсина и лимона,   к орневища дяг иля,   
к орневища солодк и и друг ие пряност и)

40 - - - 215, 0 - - - 86, 0

Whi t l ey Nei l l  Raspber r y

Вода пит ьевая исправленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный из  
пищевог о сырья " Альфа" ,   сахар,   аромат ный спирт  джина 
( можжевеловые яг оды,   плоды к ориандра,   цедра апельсина и лимона,   
к орневища дяг иля,   к орневища солодк и и друг ие пряност и) ,   
аромат из ат оры нат уральные,   рег улят ор к ислот ност и:  лимонная к ислот а

40 - - - 222, 0 - - - 88, 8

Whi t l ey Nei l l  Rhubar b- gi nger

Вода пит ьевая исправленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный из  
пищевог о сырья " Альфа" ,   сахар,   аромат ный спирт  джина 
( можжевеловые яг оды,   плоды к ориандра,   цедра апельсина и лимона,   
к орневища дяг иля,   к орневища солодк и и друг ие пряност и) ,   
аромат из ат оры нат уральные,   рег улят ор к ислот ност и:  лимонная к ислот а

40 - - - 222, 0 - - - 88, 8

Тек ила
Jose Cuer vo Reposado Вода подг от овленная,   дисиллят  из  г олубой аг авы 100%,   к олер Е150а 40 - - - 210, 0 - - - 84, 0
Buen Ami go Si l ver Вода подг от овленная,   дисиллят  из  г олубой аг авы 40 0, 1 0, 5 1, 7 124, 3 0, 0 0, 2 0, 7 49, 7
Don Ramon Si l ver Вода подг от овленная,   дисиллят  из  г олубой аг авы 40 0, 1 0, 5 1, 7 124, 3 0, 0 0, 2 0, 7 49, 7

Вермут ы и Лик ёры

Li moncel l o
Вода исправленная,   спирт  эт иловыйрек т ифик ованный из  пищевог о сырья 
высшей очист к и,   наст ойк а на лимонных к орк ах,   нат уральный 
аромат из ат ор " Лимон" .

40 - - 27, 0 274, 0 - - 10, 8 109, 6

Tsel oval ni k  Cof f ee El i x i r
наст ой к офе черног о,   к офе з еленог о,   сахар,   вода 
подг от овленая( исправленная) ,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный из  
пищевог о сырья " Люк с"

40 0, 0 0, 0 25, 0 230, 0 0, 0 0, 0 10, 0 92, 0

Aper ol

Деминирализ ованная вода,   сахар,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный 
высшей очист к и из  пищевог о сырья,  раст ит ельные эк ст рак т ы и наст ои,  
аромат из ат оры- фрук т овый,  т равяной,  древесный ( содержит  хинин) ,  
к оллорит  нат рия,  к расит ели ( е110,  е124)

40 - 0, 1 24, 8 168, 0 - 0, 0 9, 9 67, 2

Campar i

Деминирализ ованная вода,   сахар,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный 
высшей очист к и из  пищевог о сырья,  раст ит ельные эк ст рак т ы и наст ои,  
аромат из ат оры- фрук т овый,  т равяной,  древесный ( содержит  хинин) ,  
к оллорит  нат рия,  к расит ели ( е122,   е105,   е133)

40 - - 24, 8 237, 0 - - 9, 9 94, 8

Ci nzano Bi anco

Вино ст оловое,  сахар,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный высшей 
очист к и из  пищевог о сырья,  вода подг от овленная,   эк ст рак т  полыни 
( арт емиз ия) ,  нат уральные аромат из ат оры ( фрук т овый,  т равяной,   
пряный,  древесный) ,   содержит  пищевую добавк у:  ант иок ислит ель 
диок сид серы

80 - - 2, 4 110, 0 - - 1, 9 88, 0

Ci nzano Ext r a Dr y

Вино ст оловое,  сахар,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный высшей 
очист к и из  пищевог о сырья,  вода подг от овленная,   эк ст рак т  полыни 
( арт емиз ия) ,  нат уральные аромат из ат оры ( фрук т овый,  т равяной,   
пряный,  древесный) ,   содержит  пищевую добавк у:  ант иок ислит ель 
диок сид серы

80 - - 2, 4 110, 0 - - 1, 9 88, 0

Ci nzano Rosso

Вино ст оловое,  сахар,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный высшей 
очист к и из  пищевог о сырья,  вода подг от овленная,   эк ст рак т  полыни 
( арт емиз ия) ,  нат уральные аромат из ат оры ( фрук т овый,  т равяной,   
пряный,  древесный) ,   содержит  пищевую добавк у:  ант иок ислит ель 
диок сид серы

80 - - 2, 4 110, 0 - - 1, 9 88, 0

Cynar

Вода подг от овленная,   сахар,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный высшей 
очист к и из  пищевог о сырья,   к расит ель Е150а,   эк ст рак т  лист ьев 
арт ишок а и раст ит ельног о пряноаромат ическ ог о сырья ( содержит  
хинин) ,   рег улят ор к ислот ност и лимонная к ислот а

40 - - 2, 4 110, 0 - - 1, 0 44, 0
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Coi nt r eau Вода подг от овленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный высшей очист к и 
из  пищевог о сырья,   эк ст рак т  апельсиновых к орок ,   сахар 40 - - - 223, 2 - - - 89, 3

Jager mei st er

Вода подг от овленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный высшей очист к и 
из  пищевог о сырья,  сахар,  эк ст рак т ы из  пряног о- аромт ическ ог о 
сырья( т рав,  к ореньев,  цвет ов,  лист ьев,   к оры,  семян и фрук т ов) ,  
к расит ель- сахарный к олер

40 - - 10, 6 200, 0 - - 4, 2 80, 0

Amar o Mont enegr o
Спирт  эт иловый из  пищевог о сырья,   сахар,   наст ои нат уральног о 
раст ит ельног о пряно- аромат ическ ог о сырья ( т рав,   к ореньев,   цвет ов,   
лист ьев,   к оры,   семян и фрук т ов)

40 - - 10, 6 200, 0 - - 4, 2 80, 0

Fr anj el i co
Деминерализ ованная вода,  сахар,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный 
высшей очист к и из  пищевог о сырья,  наст ой лесных орехов ( 1%) ,  
аромат из ат оры ( фундук ,  к ак ао,  к офе) ,  к расит ель е150а

40 - - 10, 6 200, 0 - - 4, 2 80, 0

Beni di c t i ne
Спирт  эт иловый рек т ифик ованный из  пищевог о сырья высшей очист к и,   
сахарный сироп,   вода пит ьевая исправленная,   эк ст рак т ы дудник а,   
шафрана,   мусак т ног о ореха,   к орицы,   пищевая добавк а Е150а

40 - - 10, 6 200, 0 - - 4, 2 80, 0

Li l l et  Bl anc Вино белое сухое,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный из  пищевог о 
сырья,   к упаж фрук т овых лик еров,   сахар,   наст ой хинина 40 - - 3, 8 307, 0 - - 1, 5 122, 8

Водк а

Tsel oval ni k  Vodka вода подг от овленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный люк с из  
пищевог о сырья,   аромат ный спирт  ржаног о солода,   фрук т оз а 40 0, 0 0, 0 0, 0 224, 0 0, 0 0, 0 0, 0 89, 6

Russi an St andar t  Or i gi nal
Вода пит ьевая исправленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный люк с из  
пищевог о сырья,   сахар,  пищевая добавк а рег улят ор к ислот ност и-
г идрок арбонат  нат рия,  наст ой риса и перца черног о

40 0, 1 0, 5 1, 7 104, 7 0, 0 0, 2 0, 7 41, 9

Russi an St andar t  Pl at i num
Вода пит ьевая исправленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный люк с из  
пищевог о сырья,   сахар,  пищевая добавк а рег улят ор к ислот ност и-
г идрок арбонат  нат рия,  наст ой чернослива

40 0, 1 0, 5 1, 7 104, 7 0, 0 0, 2 0, 7 41, 9

Mamont
Вода пит ьевая исправленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный из  
пищевог о сырья " Люк с"  ( солодовый) ,   сахарный сироп 65,  8%,   
аромат ный спирт  к едровых орешк ов со ск орлупой

40 0, 1 0, 5 1, 7 104, 7 0, 0 0, 2 0, 7 41, 9

Onegi n

Вода пит ьевая исправленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный из  
пищевог о сырья " Люк с"  ( пшеница) ,   дист иллят  мёда,   спирт ованный 
наст ой свет лог о из юма,   миндаля сладк ог о и абрик оса сушёног о 
( к ураг а) ,   спирт ованный наст ой бурбонск ой ванили

40 0, 1 0, 5 1, 7 104, 7 0, 0 0, 2 0, 7 41, 9

Onegi n Gour met
Вода пит ьевая исправленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный из  
пищевог о сырья " Люк с"  ( пшеница) ,   сок  лимона,   сахарный сироп,   
наст ои раз личных т рав и к оры дуба

40 - - - 215, 0 - - - 86, 0

JJ Whi t l ey Vani l l a
Вода пит ьевая исправленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный люк с из  
пищевог о сырья,   сахар,  пищевая добавк а рег улят ор к ислот ност и:  
лимонная к ислот а,   наст ой ванили

40 - - - 215, 0 - - - 86, 0

JJ Whi t l ey Bl ack Cur r ant
Вода пит ьевая исправленная,   спирт  эт иловый рек т ифик ованный люк с из  
пищевог о сырья,   сахар,  пищевая добавк а рег улят ор к ислот ност и:  
лимонная к ислот а,   наст ой чёрной смородины

40 - - - 215, 0 - - - 86, 0

Шот ы

Gi nBer r y  ( 4 shot s) Джин,   малиновый лик ер,   малиновое пюре,   лимонный сок ,   сахарный 
сироп,   белок  паст ериз ованный 160 0, 1 2, 1 9, 8 142, 5 0, 1 3, 4 15, 6 227, 9

Passi on Sour  ( 4 shot s) Водк а,   лик ер марак уйя,   пюре марак уйя,   лимонный сок ,   сахарный 
сироп,   белок  паст ериз ованный 160 0, 1 1, 9 24, 8 166, 4 0, 2 3, 0 39, 6 266, 2

Молочные к ок т ейли
Шок олад Мороженое,   молок о,   шок оладный сироп,   сливк и вз бит ые 400 11, 1 3, 2 14, 0 168, 0 44, 2 12, 7 55, 8 671, 9
Банан Мороженое,   молок о,   банан свежий,   сливк и вз бит ые 400 9, 3 2, 8 17, 4 163, 7 37, 0 11, 0 69, 4 654, 8
Ваниль Мороженое,   молок о,   сироп ваниль,   сливк и вз бит ые 400 11, 1 3, 3 14, 8 172, 4 44, 6 13, 0 59, 1 689, 5

Свежевыжат ый сок
Апельсин Апельсин 250 0, 2 0, 9 8, 1 37, 8 0, 5 2, 3 20, 3 94, 5
Грейпфрут Грейпфрут 250 0, 2 0, 7 6, 5 30, 6 0, 5 1, 8 16, 3 76, 5
Яблок о Яблок о 250 0, 4 0, 4 9, 8 44, 4 1, 0 1, 0 24, 5 111, 0
Морк овь Морк овь 250 0, 2 0, 9 9, 5 43, 4 0, 5 2, 3 23, 8 108, 5

Домашний морс
Клюк ва Клюк ва с. м. ,   сахар,   лимон,   вода 400 0, 2 0, 4 18, 6 77, 8 0, 8 1, 6 74, 4 311, 2
Клюк ва Клюк ва с. м. ,   сахар,   лимон,   вода 1000 0, 2 0, 4 18, 6 77, 8 2, 0 4, 0 186, 0 778, 0
Малина Малина с. м. ,   сахар,   лимон,   вода 400 0, 2 0, 4 6, 2 28, 5 0, 8 1, 8 24, 9 113, 8
Малина Малина с. м. ,   сахар,   лимон,   вода 1000 0, 2 0, 4 6, 2 28, 5 2, 0 4, 4 62, 2 284, 6
Облепиха Облепиха с. м. ,   сахар,   лимон,   вода,   лимон 400 0, 2 0, 4 17, 2 72, 5 0, 8 1, 8 68, 9 289, 8
Облепиха Облепиха с. м. ,   сахар,   лимон,   вода,   лимон 1000 0, 2 0, 4 17, 2 72, 5 2, 0 4, 4 172, 2 724, 6

Лимонады Ket ch Up

Клубник а- лимон Пюре к лубник а,   сахарный сироп,   лимонный фреш,   сироп к лубник а,   
содовая 400 0, 1 0, 1 11, 5 46, 9 0, 2 0, 5 45, 9 187, 7

Клубник а- лимон Пюре к лубник а,   сахарный сироп,   лимонный фреш,   сироп к лубник а,   
содовая 1000 0, 1 0, 1 11, 5 46, 9 0, 6 1, 2 114, 7 469, 2
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Имбирно- яг одный Пюре имбирь,   пюре к лубник а,   пюре малина,   сироп буз ина,   лимонный 
сок 400 0, 1 0, 2 9, 1 37, 8 0, 3 0, 7 36, 3 151, 0

Имбирно- яг одный Пюре имбирь,   пюре к лубник а,   пюре малина,   сироп буз ина,   лимонный 
сок 1000 0, 1 0, 2 9, 1 37, 8 0, 8 1, 8 90, 7 377, 5

Марак уйя - ваниль Пюре марак уйя,   сироп ваниль,   лимонный сок ,   персик овый сок ,   
содовая 400 0, 1 0, 3 13, 5 56, 5 0, 4 1, 2 54, 0 226, 0

Марак уйя - ваниль Пюре марак уйя,   сироп ваниль,   лимонный сок ,   персик овый сок ,   
содовая 1000 0, 1 0, 3 13, 5 56, 5 1, 0 3, 0 135, 0 565, 0

Цит русовый Апельсин,   лайм,   лимонный фреш,   сахарный сироп,   г рейпфрут овый 
сок ,   мят а 400 0, 3 1, 3 11, 1 52, 3 1, 2 5, 2 44, 4 209, 2

Цит русовый Апельсин,   лайм,   лимонный фреш,   сахарный сироп,   г рейпфрут овый 
сок ,   мят а 1000 0, 3 1, 3 11, 1 52, 3 3, 0 13, 0 111, 0 523, 0

Без алк ог ольные напит к и

Ri ch Col a
Очищенная вода,   сахар,  к расит ель сахарный к олер i v ,  рег улят ор 
к исилот ност и орт офосфорная к ислот а,   нат уральные аромат из ат оры,   
к офеин ( менее 150 мг / лит р)

330 - - 2, 5 10, 5 - - 8, 3 34, 7

Coca Col a Zer o

Очищенная вода,  к расит ель сахарный к олер i v ,  рег улят ор к исилот ност и 
(  орт офосфорная к ислот а,  цит рат  нат рия) ,  подсласт ит ели,   цик ламат  
нат рия,   ацесульфам к алия,  аспарт ам) ,   нат уральные аромат из ат оры,   
к офеин ( менее 150 мг / лит р)

330 - - 2, 5 10, 5 - - 8, 3 34, 7

Добрый апельсин

Очищенная вода,    сахар,   апельсиновый сок ,   рег улят оры к ислот ност и 
( лимонная к ислот а,  яблочная к ислот а,   г люк онат  нат рия) ,   вит амин с,   
нат уральные аромат из ат оры,   подсласт ит ель ( сахаринат  нат рия) ,    
ст абилиз ат оры ( эфиры г лицерина и смоляных к ислот ,   г уаровая 
к амедь) ,   к расит ели (  к арот ины,   бет а- апо8 - к арот иновый альдег ид 
( с30)

330 - - 10, 0 42, 0 - - 33, 0 138, 6

Добрый лимон- лайм
Очищенная вода,  сахар,  рег улят оры к ислот ност и ( лимонная к ислот а,  
цит рат ы нат рия) ,  нат уральные аромат из ат оры,  подсласт ит ели 
( ацесульфам нат рия к алия,  аспарт ам)

330 - - 10, 0 42, 0 - - 33, 0 138, 6

Ri ch t oni c Очищенная вода,  сахар,  рег улят оры к ислот ност и ( лимонная 
к ислот а) нат уральные аромат из ат ор хинин 330 - - 2, 5 10, 5 - - 8, 3 34, 7

Энерг ет ическ ий напит ок

Подг от овленная вода,   сахар,   к онцент рированный лимонный сок ,   
рег улят оры к ислот ност и,   к ислот а лимонная и цит рат  нат рия,   
нат уральные аромат из ат оры,   эк ст рак т  женьшеня,   т аурин,   к офеин,   
L,  к арнит ин,   к расит ель к арот ины,    эк ст рак т  г уараны,   
вит амины( пант от еновая к ислот а В5,   В6,   фолиевая к ислот а Вс,    
ниацин РР,   биот ин В12)

250 - - 11, 0 46, 0 - - 27, 5 115, 0

Сок  Рич Яблок о Яблочный сок  восст ановленный 200 - - 2, 8 11, 5 - - 5, 5 23, 0

Сок  Рич Вишня Вишневый сок ,   сахар,   рег улят ор к ислот ност и- лимонная к ислот а,   
вода 200 - - 2, 8 11, 5 - - 5, 5 23, 0

Сок  Рич Томат Томат ный сок ,   соль 200 - - 2, 8 11, 5 - - 5, 5 23, 0
Сок  Рич Апельсин Апельсиновый сок  восст ановленный 200 - - 2, 8 11, 5 - - 5, 5 23, 0
Сок  Рич Ананас Ананасовый сок  восст ановленный 200 - - 2, 8 11, 5 - - 5, 5 23, 0

Dausuz St i l l Нег аз ированная г идрок арбонат ная,   к альциево- нат риевая,   
слабоминерализ ованная 275 - - 2, 8 11, 5 - - 7, 6 31, 6

Dausuz St i l l Нег аз ированная г идрок арбонат ная,   к альциево- нат риевая,   
слабоминерализ ованная 500 - - 2, 8 11, 5 - - 13, 8 57, 5

Dausuz Spar k l i ng Газ ированная г идрок арбонат ная,   к альциево- нат риевая,   
слабоминерализ ованная 275 - - 2, 8 11, 5 - - 7, 6 31, 6

Dausuz Spar k l i ng Газ ированная г идрок арбонат ная,   к альциево- нат риевая,   
слабоминерализ ованная 500 - - 2, 8 11, 5 - - 13, 8 57, 5

Фирменные чаи

Облепиховый с маслом и специями Морс облепиха,   лемонг расс,   мёд,   масло сливочное( сливк и 
паст ериз ованные) ,   специи( анис,   к орица,   г воз дик а,   бадьян) 900 2, 6 0, 4 17, 3 94, 0 23, 5 3, 2 155, 3 845, 6

Марок к анск ий c цит русами и 
специями

Апельсин,   г рейпфрут ,   лимон,   лайм,   мёд,   специи ( анис,   к орица,   
г воз дик а,   бадьян) 900 0, 1 0, 5 10, 5 44, 8 0, 8 4, 8 94, 1 403, 1

Малина -  роз а Морс малина,   лимонный сок ,   сироп роз а,   мят а,   чайная роз а 900 0, 2 0, 5 14, 0 61, 4 1, 8 4, 5 126, 0 552, 6

Имбирь- к лубник а Пюре имбирь,   пюре к лубник а,   лимонный сок ,   сахарный сироп,   
специи 900 0, 1 0, 2 12, 5 51, 8 1, 0 2, 2 112, 4 466, 6

Тибет ск ий с молок ом и маслом Молок о,   специи,   масло сливочное,   соль,   мед,   чай эрл г рей 900 7, 0 2, 4 12, 6 123, 0 63, 2 21, 2 113, 2 1  106, 55
Чай

Ассам Чай черный индийск ий( ассам) ,   вода 900 - - 5, 5 22, 0 - - 49, 3 197, 6
Сенча Чай з еленый к ит айск ий( сенча) ,   вода 900 - - 5, 5 22, 0 - - 49, 5 197, 9
Эрл Грей Чай черный с маслами берг амот а и цвет к ами мальвы,   вода 900 - - 5, 5 22, 0 - - 49, 5 198, 2

Гавайск ий к ок т ейль Гибиск ус,   яблок о,   папайя,   к усочк и ананаса,   шиповник  и из юм,   
вода 900 - - 5, 5 22, 1 - - 49, 6 198, 6

Молочный улун Фермент ированный бирюз овый чай с нат уральным молочно- к арамельным 
аромат омиз ат ором,   вода 900 - - 3, 9 15, 4 - - 34, 7 138, 9
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Травяной Ромашк а,   лемонг расс,   мелисса,   фиалк а 900 - - - 0, 0 - - - 0, 1
Ромашк овый Ромашк а сухая( соцвет ия) ,   вода 900 - - 5, 5 22, 1 - - 49, 6 198, 5

Кофе
Espr esso Эспрессо 30 14, 4 13, 9 15, 6 247, 6 4, 3 4, 2 4, 7 74, 3
Doubl e Espr esso Двойная порция эспрессо 60 14, 4 13, 9 15, 6 247, 6 8, 6 8, 3 9, 4 148, 6
Lungo Эспрессо на длинном проливе 60 14, 4 13, 9 15, 6 247, 6 8, 6 8, 3 9, 4 148, 6
Amer i cano Эспрессо раз бавленный г орячей водой 150 0, 5 0, 5 8, 9 41, 9 0, 7 0, 7 13, 4 62, 8
Lat t e Молок о,   эспрессо 380 3, 0 2, 8 9, 3 75, 1 11, 3 10, 6 35, 3 285, 5
Lat t e ( ваниль и банан) Молок о,   эспрессо,   сироп ваниль,   сироп банан 380 3, 4 3, 2 9, 0 79, 3 12, 8 12, 1 34, 4 301, 3
Fl at  Whi t e Молок о,   двойной эспрессо 220 4, 9 4, 7 6, 4 88, 5 10, 8 10, 3 14, 0 194, 7
Fl at  Whi t e ( ваниль и банан) Молок о,   двойной эспрессо,   сироп ваниль,   сироп банан 220 4, 1 3, 9 16, 7 119, 7 9, 1 8, 6 36, 8 263, 4
Cappucci no Молок о,   эспрессо 380 3, 9 3, 7 5, 4 71, 4 14, 8 14, 0 20, 4 271, 1
Раф лаванда Сливк и,   молок о,   эспрессо,   сироп лаванда 380 17, 4 2, 7 6, 4 192, 7 66, 0 10, 3 24, 3 732, 1
Раф к лубник а Сливк и,   молок о,   эспрессо,   сироп к лубник а 380 16, 4 2, 6 6, 8 185, 1 62, 4 9, 8 25, 7 703, 4
к офе без  к офеина Эспрессо на к офе без  к офеина,   г орячая вода 150 1, 2 1, 2 9, 3 52, 6 1, 8 1, 8 13, 9 78, 8

Айс Кофе
Espr esso Toni c Кофе,   т оник ,   лайм,   сахар,   лёд 350 0, 6 0, 6 9, 6 47, 7 2, 1 2, 1 33, 6 167, 0

Мат ча
Мат ча с Кок осовым Молок ом Чай мат ча,   к ок осовое молок о,   соевое молок о 380 6, 0 2, 9 4, 7 84, 7 23, 0 10, 8 18, 0 321, 7

Топпинг и
Молок о/ соевое/ к ок осовое Молок о соевое/ к ок осовое 50 3, 2 3, 0 4, 7 59, 6 1, 6 1, 5 2, 4 29, 8

Сироп в ассорт имент е Сахар,   вода пит ьевая,   рег улят ор к ислот ност и лимонная к ислот а,   
нат уральный аромат из ат ор,   пищевые к расит ели:  Е122,   Е151 30 - - 70, 5 282, 0 - - 21, 2 84, 6

Сливк и Сливк и 50 33, 0 1, 8 3, 2 317, 0 16, 5 0, 9 1, 6 158, 5
Апельсин Апельсин 50 0, 2 0, 9 8, 1 37, 2 0, 1 0, 5 4, 1 18, 6
Грейпфрут Грейпфрут 50 0, 2 0, 9 8, 1 37, 2 0, 1 0, 5 4, 1 18, 6
Лимон Лимон 50 0, 2 0, 9 8, 1 37, 2 0, 1 0, 5 4, 1 18, 6
Лайм Лайм 50 0, 2 0, 9 8, 1 37, 2 0, 1 0, 5 4, 1 18, 6
Мят а Мят а 10 2, 5 10, 0 18, 0 136, 0 0, 3 1, 0 1, 8 13, 6
Чабрец Чабрец 10 2, 5 10, 0 18, 0 136, 0 0, 3 1, 0 1, 8 13, 6
Имбирь Имбирь 10 0, 7 1, 8 17, 0 84, 0 0, 1 0, 2 1, 7 8, 4

Кок т ейли
Moscow Mul e Водк а,   медовый сироп,   сок  имбиря,   лимонный сок ,   имбирный эль 250 0, 1 0, 2 4, 2 45, 4 0, 1 0, 4 10, 6 113, 5

Bl oody Mar y Водк а,   сок  т омат ный,   лимонный сок ,   сахарный сироп,   сельдерей,   
соль,   перец,   Wor cest er shi r e,   Tabasco,   баз илик ,   чеснок 350 0, 0 0, 2 13, 7 91, 3 0, 1 0, 8 48, 0 319, 6

Lychee Fi zz Джин,   пюре личи,   сироп арбуз а,   лимонный сок ,   роз а 300 0, 1 0, 1 6, 6 60, 4 0, 2 0, 3 19, 9 181, 3

Whi t e Russi an Tsel oval ni k  Cof f ee El i x i r ,   сливк и 11%,   т целовальник  водк а,   
к офейное з ерно 250 3, 7 1, 0 10, 6 206, 2 4, 0 1, 1 11, 8 229, 1

New- Yor k Sour . Бурбон,   лимонный сок ,   сахарный сироп,   белок ,   к расное вино 0 0, 0 0, 0 0, 0 0, 0 0, 0 0, 0 0, 0 0, 0
Cof f ee El i x i r  Toni c Tsel oval ni k  Cof f ee El i x i r ,   т оник ,   лайм 330 0, 0 0, 1 12, 2 82, 5 0, 0 0, 1 19, 4 131, 0
Mar gar i t a Тек ила,   апельсиновый лик ер,   лимонный сок ,   сахарный сироп 140 0, 0 0, 2 17, 7 201, 4 0, 0 0, 3 24, 8 282, 0
Bar bar i sco Джин на барбарисе,   морс к люк ва,   лимонный сок ,   сахарный сироп 160 0, 1 0, 3 25, 8 160, 3 0, 1 0, 5 41, 2 256, 5

PanAt l ant i c Ром з олот ой,   ром т емный,   сироп имбирный пряник ,   сироп к орица,   
ананасовый сок ,   миндальное молок о 180 4, 4 0, 3 13, 4 136, 6 7, 8 0, 6 24, 2 245, 8

Banana Dai qui r i Ром,   банановый лик ер,   лимонный сок ,   сахарный сироп 140 0, 2 1, 1 15, 8 123, 4 0, 2 1, 5 22, 2 172, 8
Pi na Col ada Кок осовый ром,   к ок осовое молок о,   ананасовый сок 300 3, 1 0, 3 6, 6 94, 6 9, 3 0, 8 19, 8 283, 7
New- Yor k Sour Бурбон,   к расное вино,   сахарный сироп,   сок  лимона,   белок 300 0, 0 2, 2 9, 5 100, 2 0, 0 6, 7 28, 4 300, 5
Lynchbur g Lemonade Jack Dani el ’ s  Ol d №7,   апельсиновый лик ёр,   лимонный сок ,   spr i t e 180 0, 0 0, 1 8, 3 88, 9 0, 0 0, 2 15, 0 160, 1

Smoky Passi on Джин наст оянный на т имьяне,   пюре марак уйя,   сироп марак уйя,   
лимонный сок ,   сироп к расный апельсин 180 0, 1 0, 2 6, 5 62, 8 0, 1 0, 3 11, 7 113, 1

Long I s l and I ced Tea Водк а,   джин,   т ек ила,   ром,   апельсиновый лик ер,   сахарный сироп,   
к ола,   лимонный сок 190 0, 0 0, 2 19, 0 200, 3 0, 0 0, 3 36, 2 380, 5

Mai  Tai Белый ром,   т ёмный ром,   пряный ром,   апельсиновый лик ер,   
миндальный лик ер,   лимонный сок ,   ананасовый сок 180 0, 0 0, 1 2, 5 61, 7 0, 1 0, 2 4, 6 111, 1

Si ngapor e Sl i ng Джин,   апельсиновый лик ер,   лик ер Benedect i ne,   вишневый и 
абрик осовый лик еры,   сок  лимона,   г ренадин 180 0, 1 0, 2 6, 9 60, 6 0, 1 0, 4 12, 3 109, 1

Ol d Fashi oned Бурбон,   бит т ер,   содовая,   т рост ник овый сахар 80 0, 0 0, 2 4, 9 88, 2 0, 0 0, 1 3, 9 70, 6
Aper ol  Shpr i t z Лик ер Aper ol ,   иг рист ое вино,   содовая 260 0, 0 0, 1 3, 9 55, 2 0, 1 0, 2 10, 2 143, 6
Negr oni Красный вермут ,   джин,   Campar i 90 0, 0 0, 1 4, 4 83, 5 0, 0 0, 1 4, 0 75, 2
Amer i cano Campar i ,   к расный вермут ,   содовая 100 0, 1 0, 3 12, 1 136, 5 0, 1 0, 3 12, 1 136, 5
Campar i  Toni k Campar i ,   т оник 160 0, 0 0, 1 3, 3 28, 7 0, 0 0, 1 5, 3 45, 9

Cl over  Cl ub Джин,   сухой вермут ,   малиновое пюре,   малиновый лик ёр,   яичный 
белок 140 0, 1 2, 1 11, 9 149, 7 0, 1 2, 9 16, 7 209, 6

Bi l l y  El i sh Водк а,   иг рист ое вино,   пюре марак уйя,   ванильный сироп,   сахарная 
ват а 140 0, 4 0, 4 14, 9 124, 5 0, 6 0, 6 20, 9 174, 3

Раз ливное пиво

Bal l ant i ne St out Вода пит ьевая очищенная,   солод пивоваренный жжёный,   ячмень,   
хмелепродук т ы 400 - - 3, 1 48, 0 - - 12, 4 192, 0
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Bal l ant i ne Al e Вода пит ьевая очищенная,   солод пивоваренный ячменный,   
хмелепродук т ы 400 - - 2, 8 46, 0 - - 11, 2 184, 0

Schl i t z  Pr emi um Hel l es Вода пит ьевая очищенная,   солод пивоваренный ячменный,   
хмелепродук т ы 400 - - 3, 0 40, 0 - - 12, 0 160, 0

St i egl  Wei ssbi er вода,   пшеничный солод,   ячменный солод,   хмель,   дрожжи 400 0, 5 0, 0 2, 5 44, 0 2, 0 - 10, 0 176, 0

Rouge De Br uxel l es
вода,   ячменный солод,   жженый сахар,   пшеница,   г люк оз а,   
к онцент рированный сок  черной морк ови,   нат уральный аромат из ат ор 
вишни,   хмель.

400 0, 0 0, 0 7, 0 70, 0 - - 28, 0 280, 0

St i egl  Gol dbr au вода,   ячменный солод,   хмель 400 0, 0 0, 0 2, 6 43, 0 - - 10, 4 172, 0

Bl anche De Br uxel l es вода пит ьевая,   ячменный и пшеничный солод,   хмель,   к ориандр,   
цедра апельсина 400 0, 0 0, 0 3, 5 43, 0 - - 14, 0 172, 0

Bavar i a Pr emi um Вода пит ьевая очищенная,   солод ячменный свет лый,   хмелепродук т ы 400 - - 3, 8 40, 0 - - 15, 2 160, 0

Хамовник и к ег овое Вода пит ьевая очищенная,   пивоваренный солод( ячменный свет лый,   
к арамельный) ,   хмелепродук т ы 400 - - 5, 3 55, 0 - - 21, 2 220, 0

I ndi a Pal e Al e I PA Вода,   пивоваренный солод,   хмель:  цит ра,   т ет т нанг ер,   пек к о,   
к аск ад) 400 - 2, 0 5, 8 54, 0 - 8, 0 23, 2 216, 0

Bl anche de Mazay
Вода,   ячменный солод свет лый,   пшеничный солод,   хмелепродук т ы 
( г ранулированный хмель к аск ад,   т ет т нанг ер,   моз аик ) ,   пивные 
дрожжи

400 - - 4, 0 50, 0 - - 16, 0 200, 0

СИДРова к оз а Вода пит ьевая,   сок  яблочный к онцент рированный,   сахар. 400 - - 3, 5 50, 0 - - 14, 0 200, 0
Бут ылочное пиво

Лось и Кедр:  4 ( г рейпфрут ) Яблочный сок ,   вода,   сахар,   дрожжи 500 - - 4, 0 40, 0 - - 20, 0 200  , 00
Лось и Кедр:  6 ( к ок ос) Яблочный сок ,   вода,   сахар,   дрожжи 500 - - 4, 0 40, 0 - - 20, 0 200, 0

Bel evue Pet i t  N/ A
Яблочный сок ,   вода,   г рейпфрут овый сок ,   сахар,   хмель,   нат ур,   
аромат образ ующие вещест ва яблок а,   аромат из ат ор нат уральный 
" яблок о" ,   рег улят ор к ислот ност и ( яблочная к ислот а)

500 - - 4, 0 40, 0 - - 20, 0 200, 0

ВП Chocol at e St out

Вода пит ьевая,   солод пивоваренный ячменный ( свет лый,   к арамельный,   
шок оладный) ,   ячмень жжёный,   сахар молочный ( лак т оз а) ,   
хмелепродук т ы,   аромат из ат ор " шок олад" ,   к ак ао- порошок ,   пивные 
дрожжи

450 - - 6, 0 65, 0 - - 27, 0 292,   5

Zubr  Gol d Пит ьевая вода,   ячменный солоды,   сахар,   продук т ы из  хмеля 500 - - 3, 4 40, 0 - - 17  200, 0
Kr i ek Boon Вода пит ьевая,   ячменный солод,   пшеница,   вишня,   хмель,   дрожжи 250 - - 4, 2 42, 0 - - 10  105, 0
Bar ock Dunkel Вода пит ьевая,   ячменный солод,   хмель 500 - - 3, 7 42, 0 - - 18  210, 0
Gui dobal d Expor t  Hel l Вода пит ьевая,   ячменный солод,   эк ст рак т  хмеля 500 - - 2, 4 42, 0 - - 11,   85 210, 0

Under gr ound Al e
Вода подг от овленная,   солод пивоваренный ячменный свет лый,   соло 
пивоваренный ячменный к арамельный,   хмель и хмелепродук т ы,   дрожжи 
пивные

500 - - 4, 6 42, 0 - - 23  210, 0

Mi l k  of  Amnesi a

Вода подг от овленная,   солод пивоваренный ячменный свет лый,   солод 
пивоваренный пшеничный,   солод пивоваренный ячменный к арамельный,   
к онцент рированный сок  т ропик ,   хмель и хмелепродук т ы,   лак т оз а,   
дрожжи пивные

500 - - 5, 9 54, 0 - - 29,   5 270, 0

Auswei s
Вода подг от овленная,   солод пивоваренный ячменный свет лый,   солод 
пивоваренный пшеничный,   солод пивоваренный ячменный к арамельный,   
хмель и хмелепродук т ы,   дрожжи пивные

500 - - 5, 2 50, 0 - - 26  250, 0

Nut  But t er
Вода подг от овленная,   солод пивоваренный ячменный свет лый,   солод 
пивоваренный ячменный к арамельный,   хмель и хмелепродук т ы,   
нат уральный орг аническ ий сироп " лесной орех" ,   дрожжи пивные

500 - - 6, 1 54, 0 - - 30,   5 270, 0

Hei degger  Hel l Вода подг от овленная,   солод пивоваренный ячменный свет лый,   хмель и 
хмелепродук т ы,   дрожжи пивные 500 - - 4, 7 46, 0 - - 23,   5 230, 0

Bl ue Monkey
Вода подг от овленная,   солод пивоваренный ячменный свет лый,   солод 
пивоваренный пшеничный,   солод пивоваренный овсяный,   хмель и 
хмелепродук т ы,   апельсиновая цедра,   к ориандр,   дрожжи пивные

500 - - 5, 3 49, 0 - - 26,   5 245 

Br ai nst or m APA 0. 0 Вода подг от овленная,   солод пивоваренный ячменный свет лый,   хмель,   
дрожжи пивные 330 - - 3, 2 26, 0 - - 10,   56 85,   8

Сез онное осеннее меню
Cocoamei st er к ак ао,  ег ермейст ер,  молок о,  мороженное,  сахар смешивание 300 4, 5 3, 0 11, 0 120, 0 13, 5 9, 0 33, 0 360, 0
Чай шиповник  -  баз илик пюре шиповник а,  баз илик ,  лимонный сок ,  сахарный сироп,  лимон наг рев 1000 0, 2 0, 5 42, 0 170, 0 1, 0 2, 5 210, 0 850, 0

Remember  summer джин,  лик ёр дыня,  сироп к иви,  пюре личи,  т оник ,  лимонный фреш,  
семена чиа смешивание 380 0, 3 0, 3 8, 5 95, 0 1, 1 1, 1 32, 3 361, 0

Sour  Vi l age наст ойк а черноплодной рябины,  водк а,  вермут ,  белок ,  лимонный сок ,  
сироп буз ины,  шиммер смешивание 350 0, 0 2, 5 7, 5 140, 0 0, 0 8, 8 26, 3 490, 0

Лимонад облепиха-  роз марин 1000мл морс облепиха,  г рейпфрут ,  к орица,  лимонный сок ,  сак  апельсина,  вода 
г аз ,  лёд смешивание 1000 0, 1 0, 3 11, 0 45, 0 1, 0 3, 0 110, 0 450, 0

Лимонад облепиха-  роз марин 400мл морс облепиха,  г рейпфрут ,  к орица,  лимонный сок ,  сак  апельсина,  вода 
г аз ,  лёд смешивание 400 0, 1 0, 5 11, 0 50, 0 0, 4 2, 0 44, 0 200, 0

Составлен на основании тех. карты и справочника пищевой ценности продукта 16 из 16
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